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िश±ाशाľी 
ÿथमसýाĦªम ् 

पाठ्यøमÖय िववरणम ् 
 

ø.स ं
Sl.No. 

पाठ्यøमÿकाराः  
Type of Course 

सैĦािÆतकपýािण  
Theory Papers 

सैĦािÆतकाङ्काः  
Theoretical 

Marks 

सततसमú-मूÐयाङ्कनाङ्काः 
Continuous 

Comprehensive 
Evaluation (CCE) Marks  

पूणाªङ्काः 
Total 

Marks 

®ेयोऽङ्काः 
Credits 

होराः  
Hours 

 
अिनवायªपýािण (Compulsory Papers) 

1 Foundation दाशªिनकपåरÿेàये ²ान ं
पाठ्यचयाª च 

60 40 100 04 64 

2 Foundation बाÐयावÖथा िवकासĲ 60 40 100 04 64 

3 Foundation समसामियकभारतं िश±ा च 
  

60 40 100 04 64 

4 Skill संÖकृतिश±णम ्  60 40 100 04 64 
5 Elective/ 

Optional  
आधिुनकं भाषा/ 

िवषय-िश±णम ्:- 
िहÆदी/  

ओिडआ/ मलयालम/् 
डोगरी/बाङ्गला/ 
कÆनड/ मराठी/  

सामािजक िव²ान–
िश±णम/् 

Teaching of English 

30 20 50 02 32 

Total 270 180 450 18 288 

 
ÿायोिगकम ् (Practical’s) 

1 Skill Óयावसाियकद±तोÆनयनम ्
Enhancing 

Professional 
Capacities 
(EPC-02) 

- 
50 

50 02 32 

Grand Total  500 20 288+32
=320 
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िश±ाशाľी  

ÿथमसýाĦªपाठ्यøमः  
  

®ेयोऽङ्काः (Credits) - 18 + 2 = 20 

   पूणाªङ्काः - 450 + 50= 500 

पýसं´या  पýनाम      पूणाªङ्काः  ®ेयोऽङ्काः 

ÿथम ंपýम ्-  दाशªिनकपåरÿेàये ²ानं पाठ्यचयाª च    100      04 

िĬतीयं पýम ्-  बाÐयावÖथा िवकासĲ     100      04 

ततृीयं पýम ्-  समसामियकभारतं िश±ा च     100      04 

चतथु« पýम ्-  संÖकृतिश±णम ्      100      04 

प¼चमं पýम ्- िहÆदी/ओिडआ/मलयालम/्डोगरी/बाङ्गला/कÆनड/मराठी/  

सामािजक-िव²ान-िश±णम/् English Teaching  50      02 

 Óयावसाियकद±तोÆनयनम ्      50      02 

 

आहÂय - 500      20 
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ÿथमं पýम ् 

दाशªिनकपåरÿेàये ²ानं पाठ्यचयाª च 
     

 ®ेयोऽङ्काः- ४ 
अङ्काः- १०० (६०+४०) 

  ६४- होराः 
पाठ्यøमÖय उĥेÔयािन -  
अÖय पाठ्यøमÖय समाĮेः अनÆतरं छाýाÅयापकाः - 
1. दाशªिनक-सांÖकृितक-परÌपराणामाधारेण उदीयमानभारतीयसमाजÖय आदशाªनां मÐूयानां च अवगमन े सामÃय« 

सÌपादयेयःु ।  
2. भारतीयिश±ायाः बहòमिुखिवकासÖय दाशªिनकिवषयाणा¼च अवबोधे समथाªः भवयेुः। 
3. िश±ायाः भारतीयदाशªिनकमÐूयानामवगमने समथाªः जायेरन् ।  
4. ²ानÖय संकÐपनां तिÆनमाªणÿिøया¼च अवगÆतुं पारययेःु । 
5. ²ानÖय िविवधप±ान्, ²ान-अनशुासन-िवषयाणां पारÖपåरकसÌबÆधं च ²ातुं श³नयुुः । 
6. पाठ्यøमिनमाªणÖय, िवकासÖय, मÐूयाङ्कनÖय च िसĦाÆतान ्अवगÆतुं ÿभवयेुः । 
7. पाठ्यøमłपरेखायाः अवधारणायाः आवÔयकतायाĲ अवगमनेन साकं पाठ्यचयाªयाः, पाठ्यøमÖय च 

भेदमवग¸छेयुः । 
8. ÿा¸यपाĲाßयदाशªिनकानां पåरचयं ÿाÈनयुःु । 

पाठ्यøमांशाः - 

अिÆवितः - 1 िश±ायाः ÿकृितः दशªनं च 

1.1. िश±ायाः अथªः, पåरभाषा ÿकायाªिण च। 
1.2. िश±ायाः उĥेÔयािन-वैयिĉकं, सामािजकं, रािÕůयम,् अÆतारािÕůय¼च ।  
1.3. भारतीयदशªनÖय सङ्कÐपना - आिÖतकदशªनं नािÖतकदशªन¼च । 
1.4. पाĲाßयदशªनÖय सङ्कÐपना - आदशªवादः, ÿयोजनवादः, ÿकृितवादः, यथाथªवादĲ । 

अिÆवितः - 2 शैि±किचÆतकाः  
2.1.भारतीयिचÆतकाः - चाण³यः, आिदशङ्कराचायªः, ÖवािमदयानÆदः, रवीÆþनाथठाकुरः, महाÂमागाÆधी, 
ÖवािमिववेकानÆदः, महिषªः अरिवÆदः, ज.े कृÕणमिूतªः, सािवýी बाई फुले च । 
2.2. पाĲाßयिचÆतकाः  - Èलेटो, łसो, पÖेटालॉजी, जॉनड्यूवी च ।  
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अिÆवितः - 3 ²ानÖय ÿमुखसंकÐपनाः  
3.1.भारतीय²ानसंकÐपना तथा ²ानÿाĮेः उपायाः । 
3.2. ²ानÖय ąोतांिस- ²ातुः ²ेयÖय च ²ानसंøमणे ²ानिनमाªण ेच साप±ेभिूमका । 
3.3. ²ानÖय िविवधप±ाः- मतू« िनरप±ें च, सैĦािÆतकं Óयावहाåरकं च,  साÆदिभªकं  पाठाधाåरतं च । 
3.4. सÖंकृितः ²ानं च- ²ाने संÖकृतेः भिूमका । 

अिÆवितः - 4 पाठ्यचयाªयाः सÌÿÂययाÂमकłपरेखा 
4.1. पाठ्यचयाª - अथªः, ÿकृितः, तÖयाः सङ्घटनाÂमकघटकाः च, पाठ्यचयाªपाठ्यøमयोः भेदः। 
4.2 पाठ्यचयाªयाः ÿिøया, पाठ्यचयाªिसĦाÆतÖय िविभÆनोपागमाः च - उÂपादłपेण पाठ्यøमः, ÿिøयाłपेण 
पाठ्यøमः, सहभािगतामलूकोपागमः। 
4.3. पाठ्यचयाªरचनायाः ÿितमानािन - िवषयकेिÆþतरचना, छाýकेिÆþतरचना, समÖयाकेिÆþतरचना च । 
4.4. पाठ्यचयाªयाः िनमाªणिसĦाÆताः । 
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Paper- 1  

Knowledge and Curriculum in Philosophical 

Perspectives 
Credits:- 4 

Marks:- 100 (60+40) 

Hours:- 64 

COURSE OBJECTIVES: 
On Completion of this Course the Pupil Teacher will be able to: 

1. Develop understanding of the Ideals and Values of Emerging Bhartiya Society based on 

Philosophical and Cultural Traditions. 

2. Acquire Philosophical understanding about the dynamics of Bhartiya Education. 

3. Understand the Philosophical foundations of Education. 

4. Develop an understanding of the concept of knowledge and its construction. 

5. Know and relate the various facets of knowledge and the relationship between knowledge, 

discipline and subject. 

6. Develop an understanding of the concept & need of curriculum, its determinants and 

principles of construction, development and evaluation of curriculum. 

7. Understand the Concept and Need of Curriculum Frameworks as well as differentiating 

curriculum framework, curriculum and syllabus. 

8. Become familiar with Bhartiyaa and Western philosophers. 

Unit- 1 Nature and Philosophy of Education 

1.1 Education - Meaning, Definition and function. 

1.2 Aims of Education - Individual, Social, National and International. 

1.3 Concept of Bhartiya Philosophy - Astika and Nastika. 

1.4 Concept of Western Philosophy - Idealism, Pragmatism, Naturalism and Realism. 
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Unit- 2 Educational Thinkers 

2.1 Bhartiyaa Thinkers  - Chanakya, Adi Shankaracharya, Swami Dayananda, Rabindranath 

Tagore, Mahatma Gandhi, Swami Vivekananda, Maharshi Aurobindo, J. Krishnamurti and 

Savitri Bai Phule. 

2.2 Western Thinkers - Plato, Rousseau, Pestalozzi and John Dewey. 

Unit- 3 Key Concepts of Knowledge 

3.1 Bharatiya concept of Knowledge and Methods of acquiring Knowledge. 

3.2 Sources of Knowledge. Relative roles of the Knower and the Known in knowledge 

transmission and construction. 

3.3 Different facets of knowledge - Concrete and Absolute, Theoretical and Practical, 

Contextual and Textual. 

3.4 Culture and Knowledge, Role of Culture in Knowing. 
Unit -4 Conceptual Framework of Curriculum 

4.1 Curriculum - Meaning, nature and its organizing curriculum components. Distinction 

between Curriculum and syllabus. 

4.2 Principles of curriculum construction. 

4.3 Curriculum Design Models - Discipline Centered Design, Learner Centered Design and 

Problem Centered Design. 

4.4 Curriculum process and different ways of approaching curriculum theory - Curriculum as 

product, Curriculum as process, Participatory approach. 
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िĬतीयं पýम ्  

बाÐयावÖथा िवकासĲ 
®ेयोऽङ्काः– ४ 

अङ्काः -  १०० (६०+४०) 

६४ होराः 
पाठ्यøमÖय उĥेÔयािन -  
अÖय पाठ्यøमÖय समाĮेः अनÆतरं छाýाÅयापकाः  - 
1. ÿा¸यपाĲाßयŀĶ्या शैि±कमनोिव²ानम ्अवग¸छेयुः ।  
2. छाýाÅयापकाः िवकासÖय अवधारणाः, िसĦाÆतान ्चावगÆतुं सामÃय« सÌपादयेयःु । 
3. अिधगÆतłृपेण बालकÖय िवकासं ²ातुं मनोिव²ानÖय ÿयोग ेसमथाªः Öयःु । 
4. मनोिव²ान-िश±ामनोिव²ानयोः िविभÆनतायाः अवगमने योµयाः भवयेःु। 
5. मानविवकासÖय िविवधप±ान् िसĦाÆतान ्च अवगÆतुं ÿभवयेःु । 
6. छाýाÅयापकाः  िकशोराणां ÿकृितं, समÖयां, तÂसÌबĦान ्िविवधिवषयान् चावगÆतुं समथाªः भवयेुः।  
7. बĦेुः मानिसकÿिøयां िविभÆनिसĦाÆतान ्च ²ातुं श³नुयुः । 
8. ÓयिĉÂवÖय ÿकृतेः अवबोधं, मानिसकÖवाÖÃयÖय मानिसकारोµयÖय च महßव ंजानीयुः।  

पाठ्यøमांशाः - 

अिÆवितः - 1 वृिĦिवकासयोः मनोिव²ानम ्
1.1. मनोिव²ानÖयाथªः, ÿकृितः, ±ेýािण च । 
1.2. अिभविृĦ-िवकासयोः सÌÿÂययः । 
1.3. बाÐयावÖथायां िकशोरावÖथाया¼च मानवÖय सं²ानाÂमकः. शारीåरकः, सामािजकः, सांविेगकः, निैतकĲ 
िवकासः। 
1.4. अिभविृĦिवकासयोः ÿभावयिÆत कारकािण - आनवुिंशकता - पयाªवरण-मनोसामािजक-आिथªक-कारकािण । 
1.5. मानविवकासÖय प¼चकोशाÂमकः सÌÿÂययः ।  
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अिÆवितः- 2 सं²ानाÂमकÿिøयाः  
2.1. संवेदनायाः सÌÿÂययः, अवबोधः, सÌÿÂययिनमाªणम,् अवधानम,् समÖयासमाधानं च । 
2.2. िचÆतनÿकाराः -  अिभसाåरिचÆतनं, अपसाåरिचÆतनं, सजृनाÂमकिचÆतनं च । 
2.3. अिधगÆतषृ ुसजृनाÂमकिचÆतनÖय िवकासः। 
2.4. Öमिृतः - सचूनानां संÖकरणम्, ÿभािवÖमरण±मतायाः िवकासाय Óयहूाः ।    

अिÆवितः - 3 बुिĦः ÓयिĉÂवं च  
3.1. बĦेुः सÌÿÂययः, मापनं िसĦाÆताĲ – िबने, िगलफोडª, गाडªनर, Öपीयरमैन च ।   
3.2. बĦेुः भारतीयसÌÿÂययः - भगवģीतानसुारं, तकª सङ्úहानसुारं च ।  
3.3. ÓयिĉÂवम ्- सÌÿÂययः, ÿकाराः, िसĦाÆताः, मापनं च । 
3.4. ÓयिĉÂवÖय भारतीयसÌÿÂययः - भगवģीतायाः, आयवु¥दÖय, िवदरुÖय, चाण³यÖय च अनसुारम् ।  

अिÆवितः - 4  मानिसकÖवाÖÃयम ्आरोµयं च  

4.1. मानिसकÖवाÖÃयम ्अथªः, सÌÿÂययः, िसĦाÆतĲ । मानिसकÖवाÖÃयम ्आरोµयं च ÿभावयिÆत कारकािण । 
4.2. उ°ममानिसकÖवाÖÃयÖय िवकासः, मानिसकłपेण ÖवÖथिश±कÖय विैशĶ्यािन ।  
4.3. वैÍयिĉकं पयाªवरणाÂमकम ्आरोµयम,् पåरवारÖय िवīालयÖय च ÖवाÖÃयम।् 
4.4. मानिसकÖवाÖÃयÖय ÿोÂसाहनाय मातािपतणृां, िश±कÖय, समाजÖय च भिूमका । 
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Paper - 2 

CHILDHOOD AND GROWING UP 
Credit-04 

Marks-100 (60+40) 

 Hours-64 

COURSE OBJECTIVES: 
On Completion of this Course the Pupil Teacher will be able to: - 

1. Understand educational psychology from an Eastern and Western perspective. 

2. Student teachers should be able to understand the concepts and principles of development. 

3. Be able to use psychology to understand the understanding child development from the 

perspective of learning. 

4. Be competent in understanding the differences between psychology and educational 

psychology. 

5. Be able to understand various aspects and principles of human development. 

6. Student-teachers should be able to understand the nature, danger, and variety of issues 

involving adolescents. 

7. Be able to understand the mental processes of the intellect and various theories. 

8. Understand the nature of personality and the importance of mental health and hygiene. 
COURSE CONTENT: 

Unit – I Psychology of Growth and Development 

1.1. Meaning, nature and scope of Psychology. 

1.2. Concept of growth and development. 

1.3. Characteristics of human development - Physical, Cognitive, Social, 

       Emotional and Moral Development with special reference to Childhood and 

       Adolescence. 

1.4. Factors affecting Growth and Development – Heredity and Environment, 

       Psycho-socio-economic factors. 

1.5. Concept of Pancha kosha for development.  
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Unit - 2 Cognitive Process: 

2.1. Concepts of sensation, perception, concept formation, attention, and problem solving. 

2.2. Thinking-types. Convergent thinking, Divergent thinking and Creative thinking. 

2.3. Developing Creative thinking in learners. 

2.4. Memory - Information processing, Strategies for improving effective memorization. 

Unit - 3 Intelligence and Personality: 

3.1. Concept and Theories of intelligence (Binet, Guilford, Gardner, Spearman) and its 
measurement. 

3.2. Bhartiya Concept of intelligence According to the Bhagavad Gita and Tarkasangraha. 

3.3. Concept Types and Theories and of personality and its measurement. 

3.4. Bhartiya Concept of Personality: According to Gita, Ayurveda, Vidur and Chanakya. 

Unit - 4 Mental Health and Hygiene 

4.1. Meaning, Concept and Principles. Factors affecting Mental Health and Hygiene. 

4.2. Development of Good Mental Health, Characteristics of Mentally Healthy teacher. 

4.3. Personal and environmental hygiene, Family and school health. 
4.4. Role of the parents, teacher and society in fostering Mental Health. 
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तृतीयं पýम ् 

समसामियकभारतं िश±ा च 
®ेयोऽङ्काः - ४ 

अङ्काः -  १०० (६०+४०) 
६४ - होराः 

पाठ्यøमÖय उĥेÔयािन -  
अÖय पाठ्यøमÖय समाĮेः अनÆतरं छाýाÅयापकाः - 

1. भारतÖय श±ैिणकवैभवÖय िवषये पåरिचताः Öयुः ।  
2. साÌÿितकिश±ायां पवूªÿचिलतिश±ाÓयवÖथायाः ÿभावम ्अवग¸छेयुः । 
3. भारते सामदुाियकिश±ािनिम°ं नीतःे संरचनािवषय ेअवग¸छेयःु। 
4. ÖवातÆÞयाÂपवूªकािलकशिै±किवषयाणां ÿभावः समसामियकिवषयेष ुनीितष ुकथं भवतीित अवग¸छेयःु। 
5. भारतीयिश±ाÓयवÖथायाः भाषामाÅयमÖय पाठ्यचयाªदीनां िवषय े²ानं सÌपादयेयःु ।  
6. पाĲाßय-औपिनविेशकिश±ाÓयवÖथायाः ÿभाव ंजानीयुः ।  
7. रािÕůयिश±ाÓयवÖथायाः कृत ेसमकालीनÿयÂनानां िवषये पåरिचताः भवयेुः ।    
8. भारतीयिश±ाऽऽयोगानां, पवूªिश±ानीतीनां, नविश±ानीतीनां च िवषय े²ानं सÌपादयेयःु । 

पाठ्यøमांशाः – 

अिÆवितः – 1 भारते िश±ायाः िवकासः (ÖवातÆÞयात ्पूवªम)्   
1.1 ÿाचीनभारतÖय (वदेपरुाणकालÖय) िवशेषसÆदभ¥ भारतÖय शैि±कवभैवम-् सÌÿÂययः, ÿकृितः, उĥÔेयं, 

पाठ्यøमाः च । 
क.गुŁकुलािन- वेदÓयासः, विशķः, िवĵािमýः, साÆदीपनी, कÁवः, उĥालकः, þोणाचायªĲ।  
ख.िविधः-  ®वण,ं मननं, िनिदÅयासनं, शाľाथªः, Óयावहाåरकÿिश±णं च ।  
ग.सवाªङ्गीणिवकासाय पाठ्यøमः। 

1.2 बौĦकालः - नालÆदा, त±िशला, िवøमिशला, वÐलभी   
1.3 मÅयकालीनिश±ायाः  Ĭ ेसमानाÆतरÓयवÖथे -   

अ. िहÆदिुश±ाÓयवÖथा - पाठशालाः, मठाः, गŁुकुलािन च । 
ब. मिुÖलमिश±ाÓयवÖथा - मकतब, मदरसा च । 

1.4 पाĲाßय-औपिनवेिशकिश±ाÓयवÖथा – चाटªर अिधिनयमः, मैकाल ेिमिनट्स, वडु िडÖपैच, हÆटर आयोगः च । 
1.5 रािÕůयिश±ायै समकािलकÿयासः- आयªसमाजगŁुकुलम ्- 1902, शिÆतिनकेतनम ्- 1905, 

रािÕůयिश±ापåरषद ्बंगाल (यादवपरुिवĵिवīालयÖय अनÆतरम ्) -1906, सÂयवािदवनिवīालयः -1909, 

काशीिहÆदिूवĵिवīालयः-1916, गजुरातिवīापीठम ्- 1920, ितलकमहाराÕůिवīापीठम ्- 1921, 

वधाªिश±ायोजना-1936. 
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अिÆवितः - 2  भारते िश±ाऽऽयोगानां पåरचयः  
2.1. िवĵिवīालयिश±ाऽऽयोगः - 1948-49 

2.2. माÅयिमकिश±ाऽऽयोगः - 1952-53 

2.3. संÖकृतिश±ाऽऽयोगः - 1956-57 

2.4. िश±ाऽऽयोगः - 1964-66 

2.5. रािÕůयिश±ानीितः - 1968, 1986, 1992, 2020 
2.6. आचायªराममिूतªसिमितः -1990 
2.7. यशपालसिमितः - 2009 
2.8. रािÕůय²ानाऽऽयोगः (NKC) - 2006-2009 

अिÆवितः -3  संवैधािनकÿावधानािन िश±ािभकरणािन च  

3.1. संवैधािनकÿावधानािन- अनु̧ छेदाः – 21ए, 28, 29, 30, 45, 46, 350 ए, आर.टी.ई.अिधिनयमः- 2009   
3.2. भारतसवªकारÖय उपøमाः- सवªिश±ािभयानम,् रािÕůयमाÅयिमकिश±ािभयानम,् समúिश±ा । 
3.3. िश±ािभकरणािन- एन.आई.ओ.एस., एन.सी.ई.आर.टी., एस.सी.ई.आर.टी., य.ूजी.सी. एन.सी.टी.ई. च । 
3.4. एन.सी.एफ.- 2005, एन.सी.एफ. - एस.ई - 2023. 

अिÆवितः - 4  िश±ायाम ्उपøमः ÿवृि°ः च 
4.1.  िवīालयीयिश±ायाः िविभÆनÓयवÖथाः – राºय बोडª, सी.बी.एस.ई, आई.सी.एस.ई., भारतीयिश±ाबोडª । 
4.2.  सेवापवूªिश±कÿिश±णÖय łपाÆतरणम ्- आई.टेप. 
4.3.  सेवारतिश±कÿिश±णम ् - सी.पी.डी., एन.एम.एम.,  संकाय-आगमनकायªøमः, पनुĲयाªपाठ्यøमः, 
अÐपकािलककायªøमः, एन.ई.पी. अिभमखुीकरणकायªøमः च ।  
4.4. िनķा (NISHTHA)  दी±ा (DIKSHA) च । 
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Paper - 3 

Contemporary Bharat and Education 
Credits: 4 

Marks: 100 (60+40) 

Hours: 64 

COURSE OBJECTIVES: 
On Completion of this Course the Pupil Teacher will be able to: - 

1. Be familiar with the academic splendor of India. 

2. Understand the influence of previous education systems on contemporary education. 

3. Understand about the structure of policy implications for community education in India. 

4. Understand how pre-independence educational issues influence policies on contemporary 

issues. 

5. Acquire knowledge about the language medium curriculum etc. of the Bhartiya education 

system. 

6. Know the influence of the Western colonial education system. 

7. Familiarize yourself with contemporary efforts for a national education system. 

8. Acquire knowledge about Bhartiya Education Commissions, previous education policies 

and new education policies. 

 
Unit – 1 Development of Education in Bharat (Pre-Independence)  

1.1 Educational Heritage of India with special reference to Ancient (Veda Puran period): 

Concept, Nature, Objectives and Curricula.   
a. Gurukulas -Vedavyas, Vashishth, Vishwamitra,  Sandipani, Kanva, Uddalak, 

Dronacharya. 
b. Method – Shravan,Manan, Nididhyasan, Shastrartha,Vyavaharik Prashikshan 

c. Curriculum for Holistic development. 

1.2. Buddhist period - Nalanda, Takshyashila, Vikramshila, Valabhi,  

1.3. Medieval Periods -Two Parallel systems  
       i. Hindu Education - Pathashala, Mathas, Gurukulas 

       ii. Muslim Education – Maktab and Madrasa 
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1.4. Western colonial System of Education- Charter Act, Macaulay’s Minutes, Wood 

Dispatch, Hunter Commission. 

1.5. Contemporary efforts for National Education- Arya Samajgurukul 1902, 

       Shanti Niketan 1905, National Council of Education Bengal (later Yadavpur 

       University) -1906,  Satyabadi Van-Vidyalaya1909, Banaras Hindu University1916,    

Gujurat Vidyapeetha 1920, Tilak Maharashtra Vidyapeeth 1921, Wardha Shiksha 

Yojana1936 

 
Unit - 2 Introduction of Education Commission in India 

2.1. University Education Commission - 1948-49 

2.2. Secondary Education Commission - 1952-53 

2.3. Sanskrit Education Commission - 1956-57 

2.4. Education Commission - 1964-66 

2.5.  National Education Policy - 1968, 1986, 1992, 2020 

2.6.  Acharya Ramamurthy Committee – 1990 

2.7.  Yashpal Committee – 2009 

2.8.  National Knowledge Commission (NKC) - 2006-2009 

 
Unit - 3 Constitutional Provisions and Agencies of Education 

3.1. Constitutional Provisions - Articles – 21A, 28, 29, 30, 45, 46, 350 A, RTE Act. - 2009   

3.2. Initiatives of the government of Bharat – Sarva Shiksha Abhiyan, Rashtriya 

       Madhyamik Shiksha Abhiyan, Samagra Shiksha. 

3.3. Agencies of education - NIOS, NCERT, SCERT, UGC and NCTE. 

3.4. NCF – 2005 and NCF - SE - 2023. 

 
Unit - 4 Initiative and Trends in Education 

4.1. Various System of schooling: State Board, CBSE, ICSE, Bhartiyaa Shiksha Board. 

4.2. Transformation of pre service teacher training – ITEP. 

4.3. In-service teacher training – CPD, NMM, Faculty Induction Programme, 

       Refresher Course, Short term programme, NEP Orientation programme. 

4.4. NISHTHA and DIKSHA.    
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चतुथ« पýम ्

संÖकृतिश±णम ्
®ेयोऽङ्काः-  ४ 

अङ्काः -  १०० (६०+४०) 
६४ होराः 

पाठ्यøमÖय उĥेÔयािन -  
अÖय पाठ्यøमÖय समाĮेः अनÆतरं छाýाÅयापकाः  - 

1. भाषािश±णिनयोजनयोः ÿकृितं, कायाªिण अनÿुयोगांĲ जानीयःु। 
2. भाषािव²ानÖय ÿासङ्िगकताम ्अवग¸छेयुः। 
3. संÖकृतभाषायाः िवकासÖय सांÖकृितकपåरवशेÖय च अवगमने समथाªः Öयःु। 
4. भाषािधगमिश±णयोः मनोिव²ानम ्अवग¸छेयःु। 
5. भारते भाषायाः िÖथितम ्अिधगÆतुं पारययेःु। 
6. माÅयिमकÖतरे संÖकृतपाठ्यपÖुतकानाम ्अÅययन ेिवĴेषणे च योµयतां ÿाÈनयुःु। 
7. संÖकृतिश±णÖय िसĦाÆतानां सýूाणा¼च अवगमने ÿयोग ेच समथाªः भवयेःु।। 

अिÆवितः – 1 भाषा भाषािव²ान¼च 

1.1. भाषायाः अथªः,पåरभाषा, ÿकृितः, उģमः, िवकासĲ। 
1.2. भाषािव²ानÖय अथªः, अङ्गािन, ÿासङ्िगकता च। 
1.3. भाषायाः वगêकरण ंिविवधभाषापåरवाराĲ। 
1.4. गहृभाषा, िवīालयीयभाषा, ÿाÆतीयभाषा, राजभाषा,क±ायां बहòभािषकता । 
1.5. संिवधाने भाषासÌबĦाः नीतयः (अनु̧ छेदाः-343-351)  िविवधायोगषे ुिश±ानीितष ुच भाषा- राधाकृÕणन-्
मदुािलयार-कोठारी-आयोगानां सÆदभ¥। ÿथमिश±ानीितः 1968, रािÕůयिश±ानीितः-1986 एव ं2020, 
िवīालयिश±ाय ैरािÕůयपाठ्यचयाªłपरेखा (NCFSE) 2023 

अिÆवितः - 2  संÖकृतÖय सÌÿÂययाÂमकपृķभूिमः 

2.1. संÖकृतÖय भाषाव²ैािनकं Öवłपम,् ऐितहािसकं सांÖकृितकं च महßवम ्। 
2.2. आधिुनकभारत ेसंÖकृतिश±णÖय आवÔयकता,उपाĽानािन (Challenges) च । 
2.3. रािÕůयÖतरे राºयÖतरे च िवīालयपाठ्यचयाªयां संÖकृतÖय Öथानम ्। 
2.4. भारतीयपåरÿेàये संÖकृतिश±कः – तÖय ÓयिĉÂवम ्उ°रदाियÂव¼च । 



ÿथमसýाĦªम्

 

अिÆवितः - 3   भाषाकौशलािन तथा संÖकृतिश±णÖय उĥेÔयािन 

3.1. भाषाकौशलािन – ®वणभाषणपठनलेखनािन । 
3.2.आधिुनकधारायां  पारÌपåरकधारायां च संÖकृतिश±णÖयोĥÔेयािन। 
3.3.Êलमूवगêकरणाधारेण संÖकृतिश±णÖयोĥÔेयािन। 
3.4 पाठ्यसहगािमिøयाः- संÖकृतगीतम ्, भाषाøìडाः, अÆÂया±री, ÿहिेलकाः, वाद-िववादÖपधाª, Óयङ्µयिचýं च । 

अिÆवितः - 4     संÖकृतिश±णÖय िसĦाÆताः, उपागमाः,  िश±णसूýािण च 

4.1.िश±णिसĦाÆताः – Łचेः िसĦाÆतः, Öवाभािवकतायाः िसĦाÆतः, अËयासÖय िसĦाÆतः, मौिखकिøयायाः 
िसĦाÆतः, ÖवतÆýतायाः िसĦाÆतः, वैयिĉकिभÆतायाः िसĦाÆतः समÆवयिसĦाÆतः च ।  
4.2. िश±णÖय उपागमाः–संरचनाÂमकोपागमः, साÆदिभªकोपागमः, सÌÿेषणाÂमकोपागमः, मौिखकोपागमः च। शाľेष ु
अिधकरणम ्। 
4.3. िश±णसýूािण - ²ातात ्अ²ातं ÿित, मतूाªत ्अमतू« ÿित, सरलात ्किठनं ÿित, पणूाªत ्अंश ंÿित, िवĴेषणात् 
संĴेषण ंÿित, िविशĶात ्सामाÆयं ÿित, अनभुवात ्तक«  ÿित, आगमनात ्िनगमनं ÿित ।  
4.4. संÖकृतपाठ्यपÖुतकािन-आÆतåरक-बाĻ-गणुाः, पाठ्यपÖुतकानां िनमाªणिसĦाÆताः । 

सÆदभªúÆथाः (Reference Books) 

1. िम®ः, लोकमाÆयः भाषािश±ा, मगृा±ी ÿकाशन, लखनऊ 

2. िम°ल, सÆतोष; संÖकृतिश±णम,् नवचतेना पिÊलकेशÆस्, जयपरुम ्

3. शमाª, कुलदीपः, संÖकृतिश±णभिूमका, (ÿथमखÁडः) केÆþीयसंÖकृतिवĵिवīालयः, नवदेहली 
4. शमाª, कुलदीपः, संÖकृतिश±णदीिपका, (िĬतीयखÁडः) केÆþीयसंÖकृतिवĵिवīालयः, नवदेहली 
5. शमाª, लàमीनारायण; िसंहः, फतह; संÖकृतिश±ण ंनवीनÿिवधयĵ, आिदÂयÿकाशन, जयपुरम ्

6. शमाª, कुलदीपः, ÿहिेलकाशतकम,् आइिडयल पिÊलकेशन, जयपरुम् 
7. िम®, आजाद; (ÿधानसÌपादक); संÖकृतभाषािश±णम,् मÅयÿदशेसंÖकृतबोडª, मÅयÿदेशः 
8. साÌबिशवमिूतª, के.; संÖकृतिश±णम,् दीपिशखा ÿकाशनम,् जयपरुम ्

9. झा, उदयशङ्कर; संÖकृतिश±णम ्(शाľिश±णसिहतम)्, चौखÌबा सरुभारती ÿकाशनम,् वाराणसी 
10. रामचÆþुल. बालाजी; बोधनपĦितः समी±ा, माÆयता ÿकाशन 

11. गायýी, मरुलीकृÕणः; अÅयापनकौशलोĥीिपका, जगदीश संÖकृत पÖुतकालय, जयपरुम् 
12. िवĵासः, कौशलबोिधनी, संÖकृत-भारती, िदÐली 
13. ितवारी ; : नीलाभ, संÖकृतÿबोिधनी, मÅयÿदशेसंÖकृत बोडª, भोपालम ्

14. सफाया, रघनुाथ; संÖकृत िश±ण, हåरयाणा úÆथ अकादमी 
15. िसंह, कणª; संÖकृत िश±ण िविध, एच.् पी. भागªव बकु हाउस, आगरा 
16. पाÁडेय, अरिवÆद कुमार, संÖकृत िश±ा का िवकास, आिदÂय बकु स¤टर िदÐली 
17. शमाª, मरुलीधरः िव, संÖकृतिश±णसमÖयाः, रा.सं.सं. िवīापीठ, ितŁपितः 

 

 



ÿथमसýाĦªम्

 

प¼चमं पýम(्वैकिÐपकम-्1) 
आधुिनकभाषािश±णम ्/ आधुिनकिवषयिश±णम ्

िहÆदी-िश±ण 
®ेयोऽङ्काः - 2 

पूणाªङ्काः = 30+20  

32 - होराः 
पाठ्यøम के उĥेÔय -  
इस पाठ्यøम के अÅययनोपराÆत छाýाÅयापक- 
1. िहÆदी भाषा तथा उसके वणŎ ÅविनयŌ  उĩव एव ंिवकास स ेपåरिचत हो सक¤ गे । 
2. मातभृाषा के łप म¤ िहÆदी भाषा कì ÿगित स ेपåरिचत हो सक¤ ग े।  
3. भाषा कौशलŌ के ÿयोग म¤ स±म हो सक¤ गे । 
4. मातभृाषा एव ंिýभाषा सýू स ेपåरिचत हो सक¤ ग े। 
5. िश±ण सýूŌ और िश±ण िसĦाÆतŌ के ÿयोग म¤ समथª बन¤ग े। 
6. िहÆदी सािहÂय कì िविभÆन िवधाओ ंके िश±ण का ²ान ÿाĮ कर¤ग े। 
7. ŀÔय®Óय सामúी के ÿयोग Ĭारा िहÆदी िश±ण को Łिचकर बना सक¤ गे । 
8. भाषा के िविभÆन नवाचारŌ के आधार पर पाठयोजना बनाने म¤ समथª हŌगे । 

इकाई -1 िहÆदी भाषा एव ंभाषा िव²ान  

1.1. भाषा का अथª, पåरभाषा, िहÆदी भाषा - वणª, Åविन, महßव, उĥेÔय, उĩव एव ंिवकास । 
1.2. भारतीय संिवधान म¤ भाषा सÌबÆधी अनु¸छेद तथा िहÆदी भाषा का Öथान ।  
1.3. भाषा के Öवłप - मातभृाषा, ÿादेिशक भाषा, िýभाषा सूý, राÕůीय िश±ा नीित 2020  । 
1.4. िविभÆन ÖतरŌ म¤ िहÆदी िश±ण के उĥेÔय ।  

इकाई-2  िहÆदी िश±क, िहÆदी भाषा कì पाठ्य पुÖतक¤ , िश±ण सूý और िश±ण िसĦाÆत 

2.1 िश±ण सýू – ²ात से अ²ात कì ओर, सरल से किठन कì ओर, पणूªता स ेअशं कì ओर, िवĴेषण से 
संĴेषण कì ओर, अनुभव से तकª  कì ओर, आगमन से िनगमन कì ओर । 
2.2 िश±ण िसĦाÆत – िनिĲतोĥेÔय का िसĦाÆत, योजना का िसĦाÆत, बालकेिÆþत िसĦाÆत, ÿाकृितक 

िसĦाÆत, अËयास का िसĦाÆत, łिच का िसĦाÆत, समÆवय िसĦाÆत । 
2.3 िहÆदी िश±क - िवशेषताए ँएव ंउसके िवशषे दाियÂव । 
2.4 पाठ्यपÖुतक - ऐितहािसक पķृभिूम, महßव, बाĻ एवं आÆतåरक गणु, पाठ्यपÖुतक िनमाªण के 

िसĦाÆत। 
 



ÿथमसýाĦªम्

 

सÆदभªúÆथा (Reference Book) 

1. िĬवेदी देवीÿसाद, िहÆदी िश±ण, गोमती नगर, लखनऊ 

2. पाठक, डॉ दाताराम, िहÆदी िश±ण, तेजिÖवनी ÿकाशन, भोपाल 2015, 

3. ±िýय के.; मातभृाषा िश±ण, िवनोद पÖुतक मिÆदर, आगरा 
4. बघेला, हतेिसंह; िहÆदी िश±ण, यिूनविसªटी पिÊलकेशÆस, जयपरु 
5. पाÁडेय, रामशकल; िहÆदी िश±ण, िवनोद पÖुतक मिÆदर, आगरा 
6. िसंह सािवýी; िहÆदी िश±ण, िवनोद पÖुतक मिÆदर, आगरा 
7. िसंह िनरंजन कुमार; माÅयिमक िवīालयŌ म¤ िहÆदी िश±ण, राजÖथान िहÆदी úÆथ अकादमी, जयपरु 
8. भाई योगेÆþजीत; िहÆदी भाषा िश±ण, िवनोद पÖुतक मिÆदर, आगरा 
9. ®ीवाÖतव आर.पी.; िहÆदी िश±ण, नमन ÿकाशन, नई िदÐली 
10. सफाया रघनुाथ; िहÆदी िश±ण िविध, हåरयाणा िहÆदी úÆथ अकादमी, चÁडीगढ़ 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



ÿथमसýाĦªम्

5th Paper (Optional-2) 

(Modern Language Teaching) 
Teaching of English 

Credits: 2 

Marks: 50 (30+20)   

Hours: 32 

Course Objectives - 
On Completion of this Course the Pupil Teacher will be able to : 

1. Understand the importance of English language. 

2. Understand the features of language learning. 

3. Acquire and apply the language teaching skills. 

4. Teach Grammar & Vocabulary acquisition efficiently. 

5. Become familiar with the English language and its letters, sounds, origins, and 

development. 

6. Become familiar with English as an official language. 

7. Become capable of using teaching maxims and teaching principles. 

8. Create lesson plans based on various innovations in the language. 
Unit-1. Objectives of Teaching English at Secondary level 

1.1 English in Bhartiya Education system. 

1.2 English as a Second Language and as a foreign language. 

1.3 Objectives of Teaching English at Secondary Level 

1.4. English teacher - characteristics and his special responsibilities. 
Unit-2. Teaching Language Skills, Principles and Text books 

2.1. Development of four basic skills- Listening, Speaking, Reading and Writing. 

2.2. Teaching Maxims - From the known to the unknown, From the simple to the  

complex, From whole to part, from analysis to synthesis, from experience to reasoning, 

From induction to deduction. 

2.3. Teaching Principles – The Principle of Definite Purpose, the Principle of Planning, 

the Child-Centered Principle, the Natural Principle, the Principle of Practice, the 

Principle of Interest, and the Coordination Principle. 

2.4. Textbooks – Historical Background, Importance, External and Internal Qualities,  

        Principles of Textbook Construction. 
 



ÿथमसýाĦªम्

 

सÆदभªúÆथा (Reference Books) 

1. Pramila Dubey, Teaching of English Shiksha Prakshan, Jaipur. 

2. Manju Mishra, English Teaching- Seema Publication Jaipur. 

3. Abha Rani Bisht, Teaching English in India- Vinod Pustak Mandir Agra. 

4. Subha Vyas, Aspects of English Teaching Shiksha Prakshan Jaipur. 

5. Annie, Vijay Kumari, Ch. Methods of Teaching English, New Era Publication, Guntur. 

6. Jain, R. K., Sharma, C. K., Essentials of English Teaching, Vinod Pustak Mandir, Agra. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ÿथमसýाĦªम्

प¼चमपýम ्(वैकिÐपकम-्3) 
±ेýीयभाषािश±णम ्

(मलयालम/्कÆनड/ओिडया/बाङ्µला/डोगरी/मराठी) 
(एतासु अÆयतमा भाषा) 

®ेयोऽङ्काः - 2 
पूणाªङ्काः = 30+20 

32 - होराः 
पाठ्यøमÖय उĥेÔयािन -  
अÖय पाठ्यøमÖय समाĮेः अनÆतरं छाýाÅयापकाः  - 

1. मातभृाषायाः ÿकृतेः, महßवÖय च िवषय ेपåरिचताः भवयेुः। 
2. भाषािवकासÖय िविवधिसĦाÆतानामवबोधं, मातभृाषया सह तलुना¼च कतु« समथाªः भवयेुः। 
3. मातभृाषािश±णÖय ÿयोग²ानं ÿाÈनयुःु। 
4. उ°मभाषािश±णकौशलÿाĮय ेसमथाªः Öयःु। 
5. नानाÿकारकपाठयोजनानां ÿाĮय ेमातभृाषािश±णसÆदभ¥ तेषां ÿयोगाय च योµयाः भवयेुः। 
6. पाठ्यपÖुतकिनमाªणिसĦाÆतानामवगमने योµय-मातभृाषापाठ्यपÖुतकिनमाªण ेसफलाः जायरेन्। 
7. मातभृाषायाः रसानुभिूतिवषये बĦादराः भवयेुः। 
8. मातभृाषया सािहÂयसजªन ेसमथाªः भवयेुः। 

अिÆवितः - 1  िश±ायाः िýभाषासूýे मातृभाषायाः ÿामु´यम ्

1.1 िनिदªĶ±ेýीयभाषायाः सÆदभ¥ सवªकìरीय-ÿमखुÿितवेदनािन । 
1.2 मातभृाषायाः माÅयमिवषये महाÂमगाÆधी-गŁुदवेरवीÆþनाथठाकुरÿभतृीनां िवदषुामिभÿायः। 
1.3 मलयालम/्कÆनड/ओिडया/बाङ्µला/डोगरी-मराठी-भाषायाः सािहÂयसंÖकृÂयोः िवकासे 
िविवधसंÖथानां योगदानम ्। 
1.4 मलयालम/्कÆनड/ओिडया/बाङ्µला/डोगरी/मराठी/भाषायाः सािहिÂयकं विैशĶ्यम ्। 

अिÆवितः - 2  मातृभाषािश±णम ्

2.1 अिभÓयĉेः, रसानभुतेूः, संÖकृतःे िवकासÖय कलाÂमकÖय च उĥेÔयािन । 
2.2 ±ेýीयिश±ाÓयवÖथायां माÅयिमकिश±ाÖतरे मातभृाषायाः Öथानं, माÅयिमकिवīालय ेपाठ्यøम े
±ेýीयभाषाÂवने मलयालम/्कÆनड/ओिडआ/बाङ्µला/डोगरी/मराठी-भाषायाः Öथानम् । 
2.3 मातभृाषािश±कÖय भिूमका गणुाĲ । 
2.4 मातभृाषािश±ण ेमÐूयाङ्कनÿिविधः, ÿकारा उपलिÊधपरी±णािन च । 

 

 



ÿथमसýाĦªम्

 

सÆदभªúÆथाः - 
 कÆनडिश±णम् - 

(1) डा अनसयूा, िव, परिग; मातभृाष ेकÆनड तÂव म° ुबोधना मागª, िववेक ÿकाशन, िच³कबÐलापरु, मिुÆसपल ्
कालजे ओफ एºयकेुशन्, िचýावती म¼चनबाले पोÖट, िच³कबÐलापरु 
(2) डा बी, डी, करजिग & डा, रामचÆþ, त, जÆतली; सबुोध कÆनड भाषा बोधने, भारतबक्ु िडपो शकंर -Éलाजा, 
िप, बी, रोड, धारवाड 

(3) डा, आर,् ओबलेशघĘी; भाष ेम° ुकÆनडभाषा बोधने, िवīािनिध ÿकाशन, गदग 

(4) डा, एन,् बी, कोङ्गवाड; भाष ेम° ुकÆनडबोधने, िवīािनिधÿकाशन, गदग 

(5) डा, िब, िब, होलगÆुदी; कÆनडबोधनायोजनगेलु, िवīािनिधÿकाशन, गदग 

(6) ÿो, एम,् एन्, हगेडे; कÆनडभाषेबोधने, ÿदीपÿकाशन, गदग 

(7) ÿो, एम,् एन्, हगेडे; कÆनडबोधनापĦित 

(8) डा, एम,् िचदानÆदमिूतª, डी, िव, के; भाषािव²ानदमलूतßवगलु; मिूतªÿकाशन, मसैŁू 

(9) डा, जी, एन,् िहरेमठ & डा, ®ीमती, एम,् बी, कलमडी; øमानगुतबोधन े(ओदं ुबोधनातÆý²ान), 
िवīािनिध ÿकाशन, गदग 

 मलयालमिश±णम ्- 
1. टीिचंग आफ मदरटंग, एस. के. को¸चरः, Öटेिल«ग, नई िदÐली। 
2. मलयालेबोधनम,् िस. के. चÆþशेखरननायर, केरलभाषाइिÆÖटट्यटू। 
3. मलयालभाष ेअÅयापनम,् के. िशवरामन िप, रमनउिÆन, कािलकट िवĵिवīालयः, कािलकट, केरल। 
4. मातभृाषा बोधनम,् िस.एम. िबÆद,ु Öकािपªयो पिÊलशसª एवम ्िडिÖůÊयटूसª, कािलकट, केरल। 
 ओिडयािश±णम ्- 

1. िýपाठी सÆतोष कुमार, आधिुनक ओिडआ सािहÂयर िवकास धारा, ĀेÁडस् पिÊलशसª, िवनोद िवहारी, कटक -२  

2. पाणीúाही; िनमªला, ओिडया मातभृाषा िश±ण ÿविृ°, िदÓय ÿकाशन, भवुनĵेर 
3. िम® िवजय कुमार, भाषा िश±ाशाľ (ओिडआ) – ए.के.िम®, िकताब महल, कटक ।   
4. साहò वासदुवे, ओिडआ भाषार उÆमेष ओ िवकास, , सहदेव ÿधन, ĀेÁडस् पिÊलशसª, िवनोद िवहारी, कटक -२ 

 5. साहò निृसंहचरण, ओिडआ सािहÂय ओ संÖकृितर नविदगÆत, तीरतरंग ÿकाशन,् िब-३०, चÆदका िशÐपा¼चल, 

भबुनĵेर ।   
6. साहò वासदुवे, भाषािव²ान र łपरेख , सहदेव ÿधन, ĀेÁडस ्पिÊलशसª, िवनोद िवहारी, कटक -२ 
डोगरी/बाङ्µला/मराठीिश±णम-् 
1. मातभृाषा िश±ण, िवनोद पÖुतक मिÆदरम,् आगरा । 
2. मातभृाषा िश±ण, बघेला, हतेिसंह, राजÖथान ÿकाशन, िýपोिलया बाजार, जयपुर । 
3. टीिचंग आफ मदरटंग, को¸चर, Öटेिल«ग, नई िदÐली । 
 

 



ÿथमसýाĦªम्

 

प¼चमपýम ्(वैकिÐपकम-्4) (आधुिनकिवषयिश±णम)् 
सामािजकिव²ानिश±णम ्

®ेयोऽङ्काः - 2 
पूणाªङ्काः = 30+20   

32- होराः 
पाठ्यøमÖय उĥेÔयािन -  
अÖय पाठ्यøमÖय समाĮेः अनÆतरं छाýाÅयापकाः  - 

1. पथृिµवषयłपणे समवतेिवषयłपणे वा सामािजकिव²ानÖय अिधगममहßवम ्अवग¸छेयःु। 
2. सामािजकिव²ानिवषयÖय आवÔयकतां जानीयुः। 
3. सामािजकिव²ानिवषयÖय Öवłपं जानीयःु। 
4. सामािजकिव²ानिवषयÖय अवदानÖय सामाÆयिसĦाÆतानां िवकासं जानीयःु। 
5. क±ािश±णÖय कृते आवÔयककौशलािन अवाÈनयुुः। 
6. सामािजकिव²ानÖय आधिुनकिश±णपĦतीनां ÿयोगान् अिभजानीयःु। 
7. अनदुशेनÖय कृत ेपणूªयोजनायाः िवकसने समथाªः भवयेःु। 
8. पाठ्यøमसहगािम-िøयाणामायोजनÖय सामािजकąोतांिस पåरिचनयुःु। 

अिÆवितः - 1  सामािजकिव²ानÖय सÌÿÂययः 

1.1 सामािजकिव²ानÖय सÌÿÂययः, उĥेÔयािन च । 
1.2 सामािजकिव²ानÖय ऐितहािसकपķृभिूमः । 
1.3 सामािजकिव²ानिश±णÖय समवतेिवषयłपणे िवशषेÿयासानां िनधाªरणम ्। 
1.4 सामािजकिव²ानिवषयÖय समसामियकì आवÔयकता । 

अिÆवितः - 2 िवīालयीयिवषयłपेण सामािजकिव²ानम ्। 
2.1. आधिुनकसामािजकिव²ानिवषयÖय कृते तÂपरता । 
2.2. सामािजकिव²ानिवषयÖय पाठ्यøमłपरेखायाः िसĦाÆताः । 
2.3. सामािजकिव²ानÖय पाठ्यøमिनधाªरणÖय ±ेýाणां संघटनम् । 
2.4. पाठ्यøम ेिविवधिवषयसÌबĦानां घटकानां ÿÂयकंे गŁुÂविनधाªरणम ्। 
2.5.  सामािजकिव²ानिवषयाÅयापने मानिचýÖयावÔयकता । 

सÆदभªúÆथाः (Reference Books) 

1. पाÁडेयः, सोहनलालः, सामािजकिव²ानिश±णम्, अ±रÿकाशनम,् जयपरुम ्

2. डॉ दातारामपाठकः; सामािजक-अÅययन-िश±णम,् तेजिÖवनी-ÿकाशनम ्भोपालम ्

3. पाÁडेय, सोहनलाल, इितहास िश±ण, Ôयाम ÿकाशन, जयपुर 
4. Âयागी गŁुशरणदास, सामािजक अÅययन का िश±ण, िवनोद पÖुतक मिÆदर, आगरा 
5. Kochar S.K., Teaching of Social Studies, Sterling Publication, New Delhi 



ÿथमसýाĦªम्

 

Óयावसाियकद±तोÆनयनम ् (EPC - 01) 

संÖकृतभाषाकौशलिवकासः 
®ेयोऽङ्काः– 2 

अङ्काः -  50 
32 होराः 

उĥेÔयािन- 
1. संÖकृतिश±कÓयवसायाथ« ÿिश±ण ं लभमानाः छाýाÅयापकाः संÖकृतने सरलतया सहजतया शĦुतया च 

अिभÓयिĉ±माः भवयेुः । 
2. सरलमानकसंÖकृतÖय ÖवłपमवबÅुय संÖकृतमाÅयमेन संÖकृतिश±ण ंकतु« कुशलतां लभरेन् । 

3. सरलसंÖकृतभाषया लेखने अËयÖताः भवयेुः। 

* िवशेषः- अिÖमन ्Ĭौ ®ेयोऽङ्कौ (2  Credits) Öतः । ÿित ®ेयोऽङ्कं (Credit)   षोडश (16)  होराः तý  चतदुªश 

(14)  घÁटास ुबोधनम ्अËयासĲ ।  घÁटाĬये (02) परी±णम ्। 

गितिवधयः  
®ेयोऽङ्काः (Credits) -2 

पूणाªङ्काः = 50 

 सÌभाषणिशिबरम ्   -   अङ्काः - 10 
सÌभाषणिशिवरÖय पåरचयः ।  
सÌभाषणिशिवरÖय पाठ्यøमः ।  
िश±णसरिणः (उपÖथापनम्-अËयासः ÿयोगĲ)  
दशिदवसाÂमकÖय (ÿितिदनं घÁटाĬयं) सÌभाषणिशिवरÖय आयोजनं िवīाशाखायाम ्Öयात ्। 
(सýाĦªÖय ÿथममासे एतÖय गितिवधेः आयोजनानÆतरं सपिद एव मÐूयाङ्कनं िवधाय ÿितफलािन 
िश±ाशाľशाखाÅय±ाय समपªणीयािन) 

 सुबÆतपदानामËयासः      -  अङ्काः - 10 

अजÆतशÊदाः - 
अकाराÆतः -  पुं./नपुं.,  आकाराÆतः ľी.,  इकाराÆतः - िýष ुिलङ्गषे,ु  ईकाराÆतः - ľी.  
उकाराÆतः  -  िýष ुिलङ्गषे ु,  ऊकाराÆतः -  ľी.,  ऋकाराÆतः - िýष ुिलङ्गषे,ु  ओकाराÆतः  - 

पुं./ľी. 
हलÆतशÊदाः -   
चकाराÆतः पुं./ľी., जकाराÆतः पुं./ľी. , तकाराÆतः िýष ुिलङ्गषे ु, दकाराÆतः िýष ुिलङ्गषे ु

नकाराÆतः िýष ुिलङ् गषे,ु सकाराÆतः िýष ुिलङ्गषे,ु षकाराÆतः िýष ुिलङ्गषेु । 
 

 



ÿथमसýाĦªम्

 

 ितङÆतपदानामËयासः (लट्, लोट्, लङ्, लट्ृ, िविधिलङ्लकाराः)  -  अङ्काः - 10 

 
परÖमैपदधातवः -  भ,ू पठ्, पा, पत्, िलख, वद,् ŀश ्(पÔय), खाद,् गम,् धाव,् हस,् ÿ¸छ, जाग,ृ 

भी, Łद,् नी, Ń, िछद,् िभद,् øìञ'्, चरु,् कृ, ²ा, दा, शक्, जन्, ā ू। 
 
आÂमनेपदधातवः - वÆद,् शभु,् भाष, वतृ-ुवतªने, कÌप,् रभ,् Łच,् दा, कृ, ²ा, øì, अिध+इङ्, 

आस,् शीङ्, भजु,् यजु।् 
(सýाĦªÖय िĬतीयमासे एतÖय गितिवधेः आयोजनानÆतरं सपिद एव मूÐयाङ्कनं िवधाय ÿितफलािन 
िश±ाशाľशाखाÅय±ाय समपªणीयािन) 
 

 ÿÂययानामËयासः        -  अङ्काः - 10 

कृदÆतÿÂययाः - ĉ, ĉवतु, कÂवा, Ðयप्, तमुनु्, तÓय, अनीयर,् Ðयट्ु, शत,ृ शानच ्। 
तिĦतÿÂययाः -  अपÂयाथªकाः - अण,् मतपु,् वतपु,् तल ् । 
  

 अनुÿयुĉÓयाकरणाËयासः       - अङ्काः - 10 

कारकिवभ³ÂयथªÿयोगाËयासः, वा¸यपåरवतªनÖयाËयासः,  िवशÕेयिवशेषणयोः अËयासः च । 
(िĬतीयदी±ायाः ÓयवहारÿदीपÖय िĬतीयभागÖय आधारेण बोधनमËयास¼च कारियतुं श³यते) 
 

सýाĦªÖय चतुथªमासे संÖकृतिश±ासारसंúहः (Compendium on Sanskrit Education) एतÖय समी±ण ं
िवधाय ÿितफलािन िश±ाशाľशाखाÅय±ाय समपªणीयािन ।  

................................................................................................................................................................... 

सतत-समú-मूÐयाङ्कनाङ्कÖय िनद¥शाः/ 
(Instructions for Continuous and Comprehensive Evaluation (CCE) Marks) 

1.ÿद°कायªम-् 10 अङ्काः 
2.आÆतåरकपरी±णम-् 10 अङ्काः 
3.िविडयोåरकािड«ग- 10 अङ्काः 
4. संगोķी/वाद-िववादः/आशभुाषणम् -10 
    आहÂय- 40 अङ्काः 
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केÆþीयसÖंकृतिवĵिवīालयः 
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िश±ाशाľी 

िĬतीयसýाĦªम ् 
पाठ्यøमÖय िववरणम ् 

 

ø.स ं
Sl.N

o. 

पाठ्यøमÿकाराः  
Type of 
Course 

सैĦािÆतकपýािण  
Theory Papers 

सैĦािÆतकाङ्काः 
Theoretical 

Marks 

सतत-समú-
मूÐयाङ्कनाङ्काः 

Continuous 
Comprehensive 

Evaluation (CCE) 
Marks  

पूणाªङ्काः  
Total 

Marks 

®ेयोऽङ्काः 
Credits 

होराः  
Hours 

अिनवायªपýािण (Compulsory Papers) 
1 Foundation िश±णम ्अिधगमĲ  60 40 100 04 64 

2 Foundation अिधगमाकलनम ् 60 40 100 04 64 

3  िश±ायां 
सचूनासÌÿेषणयोः 

अनÿुयोगः 

60 40 100 04 64 

4 Skill संÖकृतिश±णÿिøया 30 20 50 02 32 
5 Elective/ 

Optional  
आधिुनक-भाषा/िवषय-

िश±णम ्
िहÆदी/ओिडआ/ 

मलयालम/् 
डोगरी/बाङ्गला/कÆनड/ 

मराठी/ सामािजक 
िव²ान–िश±णम/् 

Teaching of English 

30 20 50 02 32 

Total 240 160 400 16 256 

 
ÿायोिगकम ्(Practical’s) 

1 Skill Óयावसाियकद±तोÆनयनम ्
Enhancing 

Professional 
Capacities 
(EPC-02) 

- 50 50 02 32 

2 Skill िश±ाभाषाकायाªिण च 
 

 50 50 02 32 

Grand Total  500 20 256+64
=320 

 

 



िĬतीयसýाĦªम्

 
 
 
 

िश±ाशाľी  
िĬतीयसýाĦªपाठ्यøमः  

  
®ेयोऽङ्काः (Credits) - 24 + 2 = 26 

    पूणाªङ्काः - 400 + 100 = 500 

पýसं´या  पýनाम      पूणाªङ्काः  

 ®ेयोऽङ्काः 

ÿथम ंपýम ्-  िश±णम् अिधगमĲ      100       04 

िĬतीयं पýम ्-  अिधगमाकलनम्      100       04 

ततृीयं पýम ्- िश±ायां सचूनासÌÿेषणयोः अनुÿयोगः     100       04 

चतथु« पýम ्-  संÖकृतिश±णÿिøया       50   02 

प¼चमं पýम ्- िहÆदी/ओिडआ/मलयालम/्डोगरी/बाङ्गला/  

            कÆनड/मराठी/ सामािजक-िव²ान-िश±णम/् English Teaching 50       02 

अ- Óयावसाियकद±तोÆनयनम ्      50   02 

ब- िश±ाभाषाकायाªिण च       50   02 

आहÂय - 500       20 
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ÿथमं पýम ्

िश±णम ्अिधगमĲ  
®ेयोऽङ्काः - ४ 

अङ्काः - १०० (६०+४०) 

६४-होराः 
पाठ्यøमÖय उĥेÔयािन -  
अÖय पाठ्यøमÖय समाĮेः अनÆतरं छाýाÅयापकाः - 

1. ÓयिĉÂवÖय मनोव²ैािनकं सामािजकं सांÖकृितकं च आयामम् अवग¸छेयुः ।  
2. सं²ानाÂमकपåरधःे आधारेण वÍैयिĉकभदेान् अवगÆतुं समथाªः भवयेःु । 
3. िश±णÖय सÌÿÂययं, ÿभावयिÆत कारकािण च Óया´यातुं श³नयुःु । 
4. िश±णिसĦाÆतान् शैि±कानÿुयोगान ्च अवग¸छेयःु । 
5. िश±णÖय जिटलिøयाकलापान्, मÐूयाङ्कनं तÂÿकारान्, िवधीन,् िनयमान्, कौशलं च जानीयःु ।  
6. िश±णिनद¥शनयोः रीतेः अवगमने समथाªः भवयेःु ।  
7. अिधगÆतणृां िवकासं ²ातुं मनोिव²ानÖय ÿयोग ेसमथाªः Öयःु । 
8. िश±णÖय Óयावसायीकरणाथ« िश±कÖय भिूमकाम ्अवग¸छेयःु । 

अिÆवितः - 1 अिधगÆतृणां  वैÍयिĉकभेदाः  
1.1. वÍैयिĉकभदेानां सÌÿÂययः ।  
1.2. वÍैयिĉकभेदÖय ±ेýािण, िश±ण ेतÖय अनÿुयोगः च । 
1.3. अपवादाÂमकाः अिधगÆतारः - सÌÿÂययः  ÿकाराĲ । (ÿितभाशािलनः, मÆदािधगÆतारः, 

मानिसकदबुªलाः, शारीåरकिवकलाङ्गाः) 
1.4. मनोव²ैािनकगणुानां िविवधाः आयामाः - अिभŁिचः, अिभ±मता, अिभविृ°ः, सजªनाÂमकता च । 
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अिÆवितः- 2 िश±णÖय अवबोधः   
2.1. िश±णÖय सÌÿÂययः, िश±ण ंÿभावयिÆत सामािजक-सांÖकृितक-कारकािण ।  
2.2. िवकासÖय िसĦाÆताः तेषां शिै±किनिहताथªĲ :- 

क. सं²ानाÂमकिवकासÖय िसĦाÆतः - िपयाज े। 
ख. सामािजक-सांÖकृितक-िवकासÖय िसĦाÆतः - वायगोÂÖकì ।  
ग. नैितकिवकासÖय िसĦाÆतः - कोहलबगª । 
घ. मनोसामािजकिवकासÖय िसĦाÆतः - एåरक एåर³सन । 

2.3. अिधगमिसĦाÆताः तेषां शिै±किनिहताथªः च -  
क. ÿयास-ýिुट-िश±णÖय िसĦाÆतः अिधगमिनयमाĲ - थानªडाइक  
ख. शाľीयानुबÆधिसĦाÆतः - पावलॉव  
ग. सिøयानबुÆधिसĦाÆतः - िÖकनर  
घ. अÆतŀªिĶिश±णिसĦाÆतः - गÖेटाÐट   
ङ. सामािजकिश±णिसĦाÆतः - अÐबटª बÁडुरा ।  

2.4. अिधगमÖय शाÊदबोधिसĦाÆतः- राबटª गेने ।  

अिÆवितः – 3  िश±णÖय  सÌÿÂययः िवधयĲ  
3.1. िश±णम ्- अथª, पåरभाषा, ÿकारः, Öतरः, चरणािन च।  
3.2. िश±णÓयहूाः । 
3.3. िश±णÿितमानािन - मौिलकिश±णÿितमानम,् सÌÿÂययाÂमकÿितमानं च । 
3.4. िश±किनयिÆýतिनद¥शनम ्- Óया´यानं ÿदशªनं च । 
3.5. अिधगÆतिृनयिÆýतिनद¥शनम ्- पåरयोजनािविधः, Öविनयिमतिश±णम ्। 
 

अिÆवितः  - 4  Óयावसाियकिवकासः िøयाÂमकानुसÆधान¼च  
4.1. िश±कÖय Óयावसाियकिवकासः । 
4.2. िøयाÂमकानसुÆधानम ् - अथªः, पåरभाषा ÓयािĮĲ । 
4.3. िøयाÂमकानसुÆधानÖय ÿिøया चरणािन च । 
4.4. िøयाÂमकानसुÆधानÖय उपकरणािन शैली (तकनीकì) च । 
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Paper - 1 

LEARNING AND TEACHING 
Credits: 4 

Marks: 100 (60+40) 

Hours: 64 

COURSE OBJECTIVES: - 
After going through this paper the students will be able to :  

1. Understand the psychological, social and cultural dimensions of the individual. 

2. Be able to understand individual differences based on cognitive range. 

3. Explain the beliefs and factors that influence learning. 

4. Understand teaching principles and educational applications. 

5. Know the complex activities of learning, assessment, methods, rules and skills. 

6. Development of methods of teaching and instruction. 

7. Be able to use psychology to understand the development of acquirers. 

8. Understand the role of the teacher in the professionalization of teaching. 

UNIT- 1 Individual differences among the Learners 

1.1.  Concept of Individual Differences. 

1.2.  Areas of Individual Differences and its implications for teaching. 

1.3.  Exceptional learners – Concept and types. (Gifted, Slow learner, Mentally 

        Retarded, Physically Challenged) 

1.4.  Dimension of differences in psychological attributes - Interest, Aptitude, Attitude, 

        and Creativity. 
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UNIT - 2 Understanding Learning  

 2.1.  Concept of Learning, Socio-Cultural Factors influencing Learning. 

 2.2.  Theories of Development and their educational implications: - 

(i) Theory of Cognitive development – Piaget. 

(ii) Theory of Socio-Cultural development -Vygotsky.    

(iii) Theory of Moral development – Kohlberg. 

(iv) Theory of Psycho-social development- Erik Erikson. 

2.3. Theories of Learning and their educational implications: - 

(i) Thorndike’s Trial and Error learning, Laws of learning  

(ii) Pavlov’s Classical conditioning  

(iii) Skinner’s Operant conditioning  

(iv) Gestalt Theory & insight learning 

(v) Theory of Socio Learning - Albert Bandura.  

2.4. Verbal Association Learning (Shabdabodha) Theory – Robert Gagne 

 
UNIT - 3  Teaching: Concept and Methods- 

3.1. Teaching: - Meaning, Definition, Types, Levels and Phases.  
3.2.  Teaching Strategies. 

3.3. Teaching Model: Basic Teaching Model; Concept Attainment Model. 

3.4. Teacher Controlled Instruction: Lecture Cum-Demonstration. 

3.5.  Learner Controlled Instruction: Project Method, Self-Regulated Learning. 

 
UNIT - 4 Professional Development and Action Research 

1.1.  Professional Development of Teacher. 

1.2.  Action Research: Meaning definition and Scope. 

1.3.  Action Research: Process and Steps of Action Research. 

1.4.  Tools and Techniques of Action Research. 
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िĬतीयं पýम ्

अिधगमाकलनम ्
®ेयोऽङ्काः– ४  

अङ्काः – १०० (६०+४०) 

६४ होराः 
पाठ्यøमÖय उĥेÔयािन -  
अÖय पाठ्यøमÖय समाĮेः अनÆतरं छाýाÅयापकाः - 

1. मÐूयाकलनमÐूयाङ्कनयोः सÆदभ¥ िवमशाªÂमकावबोधसÌपादने समथाªः भवयेःु । 
2. संकलनाÂमकमÐूयाकलनं, मÐूयाङ्कनं, मापनं परी±णािन च अिभजानीयःु । 
3. अनेकिवधसमाकलनसÆदभ¥ष ुउपकरणÂवने छाýािधगमािवÕकरण ेसमथाªः भवयेुः। 
4. मÐूयाकलनोपकरणÂवने उपयºुयमानÖय अिधगम-चयन-संरचनािदसÌपादन ेच समथाªः भवयेुः। 

5. यथाथª-समाकलने Óयापक-गÂयाÂमक-मÐूयाकलनÿिøयास ुसमषेां छाýाणां ŀिĶ ंसमाकषªयेयःु । 
6. मÐूयाङ्कनÖय मÐूयाकलनÖय च मलूभतूसंकÐपनािभः अËयासःै च पåरिचताः भवयेुः ।  
7. मÐूयाङ्कनÖय आवÔयकताम ्अिभलेखनÖय च आवÔयकतां िनधाªरियतुं श³नयुःु । 
8. िश±णÖय िविभÆनायामानां परी±णं, तÂसÌबĦमÐूयाङ्कनÿिøयाः, उपकरणािन, शैलीः च जानीयःु । 

अिÆवितः - 1 मूÐयाङ्कनÖय पåरÿेàयम ् 
1.1. मापनÖय, मÐूयाङ्कनÖय मÐूयाकलनÖय च अथªः, सÌÿÂययः िसĦाÆताĲ। एतेष ु सिÆनिहतािन 

िवभेदक-तßवािन।मÐूयाकलनÖय वगêकरणम ् - पवूाªनमुानाÂमकं, ÖवłपाÂमकं, िनदानाÂमकं, 
समाहाराÂमकं च । 

1.3. अिधगमाथ« मÐूयाकलनम,् अिधगमÖय मÐूयाकलनम् इÂयनयोः भेदः । 
1.4. सततं Óयापकं च मÐूयाङ्कनम ्- सÌÿÂययः, ÿकृितः, ÿिøया, कायाªÆवयनाÂमकÓयहूाः च ।  

 



िĬतीयसýाĦªम्

 

अिÆवितः - 2 मूÐयाङ्कनÖय उपकरणािन ÿिविधĲ    
2.1.  अिधगमाकलनÖय उपकरणािन ÿिविधĲ - परी±ा, ®ेणीमापनम,् पोटªफोिलयो, łिā³स, 

आÂममÐूयाकलनं सहयोिगमÐूयाकलनं च । 
2.2.  उ°मोपकरणÖय विैशĶ्यम् - वÖतिुनķता, िवĵसनीयता, वैधता, मानदÁडयुĉता, उपयोिगता च । 
2.3.  अिभŁिचः, अिभ±मता, अिभविृ°ः, उपलिÊधः इÂयाधारेष ुÿमािपतः गणुः । 
2.4.  िववरणÖय ÿकृितः- मानकं, मानदÁडाÂमकं च । 

अिÆवितः - 3 ÿितपुिĶः ÿितवेदनं च  
3.1. ÿितपĶुःे सÌÿÂययः, अथªः, ÿकारः, अिधगमपåरणामĲ । 
3.2.  िश±णÖय अिधगÆतणृां च िवकासाथ« ÿितपĶुःे Öथानम ्। 
3.3. िश±काणाम् आÂमिवकासाथ« ÿितपĶुःे उपयोगः । 
3.4. समसामियकाकलनम् अËयासĲ - मÐूयाङ्कन-मÐूयाकलनयोः समÖया, आशङ्का, ÿव°ृयĲ- 

वÖतिुनķता-िवषयिनķता इÂयनयोः अÆतरम,्  अङ्कदान-®ेणीकरणयोः अÆतरम ्।  

अिÆवितः - 4 िश±ा सांि´यकì च  
4.1. सांि´य³याः अथªः, आवÔयकता, महßव ंच ।   
4.2. आविृ°िवतरणं, केÆþीयÿव°ृःे िविवधमापनािन च (मÅयमानं, मÅयाङ्कः, बहòलाङ्कः च) । 
4.3. ÿकìणाªनां मापनम ्- पåरिधः ÿामािणकिवचलनं च ।  
4.4. द°ांशानां िचýाÂमकिनłपणम ्- आविृ°ः बहòभजुĲ, आलेखः व°ृारेखĲ ।  
4.5. सहसÌबÆधः – ®ेणीिवभेदिविधना सहसÌबÆध-गणुाङ्कयोः गणना ।   
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Paper - 2 

ASSESSMENT FOR LEARNING 
Credits: 4 

Marks: 100 (60+40) 

Hours: 64 
COURSE OBJECTIVES: - 

After going through this paper, the students will be able to:  

1 Be able to acquire critical understanding in the context of assessment and evaluation. 

2 Recognize compilation assessment, evaluation, measurement and tests. 

3 Be able to discover student achievement as tools in many different integration 

contexts. 

4 Be able to edit the acquisition, selection, structure, etc. used as an assessment tool. 

5 Draw the attention of all students to the comprehensive dynamic assessment 

processes in realistic integration. 

6 Become familiar with the basic concepts and practices of assessment and evaluation. 

7 Determine the need for evaluation and recording. 

8 Know the examination of different dimensions of learning, associated assessment 
processes, tools and styles. 

UNIT - 1 Perspective of Assessment 

1.1 Meaning, Concepts and Principles of Measurement, Evaluation and Assessment. 

Relationship and Differences among the Measurement, Evaluation and Assessment. 

1.2 Classification of Assessment - Prognostic, Formative, Diagnostic and Summative. 

1.3 Distinction between Assessment for learning and Assessment of Learning. 

1.4 Continuous and Comprehensive Evaluation: Concept, Nature, Process and 
Implementational Strategies. 
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UNIT - 2  Tools and Technique of Assessment   

2.1 Tools and Techniques of Assessment for Learning - Test, Rating Scale, Portfolio, 

Rubrics, Self and Peer Assessment. 

2.2 Characteristics of a Good Tool: Objectivity, Reliability, Validity, Norms and 
Usability. 

2.3 Attribute measured on the bases of Interest, Aptitude, Attitude and Achievement. 

2.4 Nature of Interpretation - Norm referenced and Criterion referenced. 

UNIT - 3 Feedback and Reporting 

3.1. Concept, Meaning and Types of Feedback and Learning Outcome. 

3.2. Role of Feedback in Improving Learning, and Learners' Development. 

3.3. Use of Feedback for teachers' Self-improvement. 

3.4. Contemporary Assessment and Practices: Issues, Concerns and Trends in 

        Evaluation and Assessment - Policies of Boards, Objectivity vs Subjectivity: 

        Marking vs Grading. 

 
UNIT - 4  Education and Statistics 

4.1. Meaning, Need and Importance of Statistics.   

4.2. Tabulation of Data, Measures of Central Tendencies (Mean, Median, Mode),  

4.3. Measures of Dispersion (Range, Standard Deviation). 

4.4. Graphical Representation of Data – Frequency Polygon and Histogram, Pie- 

               Diagram. 

4.5. Correlation: Calculation of Correlation Co-efficient by Rank Difference    

Method. 
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तृतीयं पýम ्

िश±ायां सूचनासÌÿेषणÿिवधेः अनुÿयोगः 
®ेयोऽङ्काः– ४ 

अङ्काः – १०० (६०+४०) 

६४ होराः 
पाठ्यøमÖय उĥेÔयािन -  
अÖय पाठ्यøमÖय समाĮेः अनÆतरं छाýाÅयापकाः -  

1. िविभÆनशिै±कमाÅयमानाम ्ऐितहािसकिवकासÖय अवगमने समथाªः भवयेःु ।  
2. सङ्गणकìययÆýांशानां ÿमखुघटकानामवगमने द±ाः Öयःु ।  
3.  िविवधसंगणकìयतÆýांशानां ÿयोगे समथाªः भवयेःु ।  
4. पåरयोजनाधाåरतÖय, समÖयाधाåरतÖय, रचनाÂमकवातावरणÖय कृते िविवधसचूनासÌÿेषणÿिवधीनां 

ÿयोग±मताम ्अजªययेुः ।   
5. श±ैिणकानभुवÿाÈÂयथ« संसाधनिनमाªणाथ« च िविवधयÆýांशानां तÆýाशानां च ÿयोग²ानं सÌपादयेयःु। 
6. ÿामािणकवकैिÐपकमÐूयांकन ेसचूनाÿौīोिगकìनां भिूमकाम ्अवग¸छेयःु ।  
7. मनोवै²ािनक-सामािजक-सांÖकृितक-²ानाÂमकŀĶ्या अिधगमÿिøयाम ्अवग¸छेयःु । 
8. सÌÿेषणÿिøयां ÿभावशीलतया ²ातमु ्अनÿुयोĉंु च ±मा: भवयेुः । 
 

अिÆवितः - 1 सूचनासÌÿेषणÿिवधेः पåरचयः िश±ायां तदुपयोगĲ  
1.1.सचूनासÌÿेषणÿिवधःे सÌÿÂययः, अथªः, ÿकृितः, लाभाĲ। 
1.2.िश±णािधगमÿिøयायां सचूनासÌÿेषणÿिवधःे भिूमका। 
1.3.िवīालयिश±ाÓयवÖथायां सचूनासÌÿेषणÿिवधःे समÆवयनÖय उपाĽानम।् 
1.4.Öफूतªक±ाः, अÆतजाªलाधाåरतािधगमः, आभासीयािधगमĲच। 

 



िĬतीयसýाĦªम्

अिÆवितः  -  2  िश±ाशाľीयनवाचाराथ«  सूचना-सूचनासÌÿेषणÿिविधः  
2.1. चलदरूभाषमाÅयमाधाåरतािधगमः तÂसÌबĦानÿुयोगĲ - (मी-माइÆड, Öøìन-åरकाडªर, पी.डी.एफ-
िनमाªणम,् संवादाÂमक-बहòमाÅयम-सामúी-िनमाªण,ं भाषािधगमः, अÆतजाªलाधाåरता-िश±णं, 
ÿितयोिगपरी±ायै ÿÖतिुतः) 
2.2. मĉु-शैि±क-संसाधनम ्– बहृÆमĉुजालपाठ्यøमः- इÂयÖय सÌÿÂयय उपयोगĲ। Öवयं, Öवयंÿभा, ई-
िवīा, दी±ा, ई-पीजी-.पाठशाला च। 
2.3. कृिýमबिुĦम°ा यÆýािधगमĲ ।   

अिÆवितः -  3 सङ्गणकावबोधः 
3.1. सङ्गणकÖय मौिलक-सÌÿÂययः- सङ्गणकÖय अथªः, घटकाः, ÿकाराĲ। 
3.2. यÆýाÆशोपागमानां मौिलकसÌÿÂययः- केÆþीयÿिøयांशः(CPU), सङ्गणकÖय संरचना, अÆतः±ेपः, 
ÿितफलम,् ÖमिृतकोषĲ, उपकरणािन, ÿदशªनयÆýािण, सङ्गणकÖय ÿकाराः, संगणकजालकृितः- LAN, 

WAN. 
3.3. िडिजटल-कैमरा, åरकाडªर, Öकैनर, मþुक, Öमाटª-बोडª, बहòमाÅयम-संसाधनानां च ÿयोगः। 
3.3. तÆýाÆशोपागमानां मौिलकसÌÿÂययः अनुÿयोगĲ। माइøोसाÉट-उपागमाधाåरताः ÿयोगाः- वडª-
ÿोसेिसंग, Öÿेटसीट, पी.पी.टी-ÿÖतिुतः, द°ांशिनिधः, िचýाङ्नोपकरणािन, बहòमाÅयमोपकरणािन, संिचका-
ÿाłपं łपाÆतरण ंच।  

अिÆवितः -  4 सङ्गणकाधाåरता िश±ा 
4.1. सामािजकमाÅयमÖय सÌÿÂययः, पåरभाषा िश±ायाम ्उपयोगĲ।  
4.2. िश±ायां सामािजकसंजालकृतीनां भिूमका (Êलाग, फेसबकु-लाईव, यूट्यबू-लाईव, इÆÖटाúाम,) 
4.3. ई-िश±णम ्- सÌÿÂययः, विैशĶ्यं च । 
4.4. अÆतजाªलाधाåरत-िश±ण-Öथानािन – िसÖको, वबेे³स, गगूल-क±ा, गगूलमीट, माøोसाÉट टीम 
चÂेयादः । 
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Paper - 3 

Application of ICT in Education 
Credits: 4 

Marks: 100 (60+40) 

Hours: 64 

Objectives 
The course will enable the student teachers to – 

1. Appreciate the historical development of various educational media. 

2. Demonstrate understanding of the main components of the computer hardware 

    in use. 

3. Use various digital technologies (hardware and software) for creating resources 

     and providing learning experiences for all types of learners (including 

     differently abled). 

4. Use various ICTs for project based/ problem-based constructivist learning 

    environment 

5. explain the role of ICT in authentic and alternative assessment 

6. understand the social, economic, and ethical issues associated with the use of 

    ICT 

7 explain the role of AI 

 
Unit  - 1 Introduction to ICT and Uses in Education 

1.1. Concept of ICT, Meaning, nature and advantages. 

1.2. Role of information technology in teaching-learning process. 

1.3. Challenges of integrating ICT in school education. 

1.4. Smart classes, E-learning and blended learning. 
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Unit  - 2 ICT for Pedagogical Innovations 

2.1. Mobile learning and related applications (miMind, Screen Recorder, Creating 

       of PDF, Interactive multimedia content, Language learning, Online 

       Education, Competitive exams. Preparation) 

2.2. Open Educational Resources - Concept and uses of Massive Open Online 

        Courses (MOOC), SWAYAM, Swayam Prabha, e-Vidya,  DIKSHA,   e-PG Pathshala, 

2.3. Artificial Intelligence and Machine learning   

 
Unit 3  Perceptive of Computer 

3.1. Computer Fundamentals – meaning, components and types of computers. 

3.2. Concept of Hardware Fundamentals- Central processing Unit (CPU), Anatomy, Input, 

Output and Memory, storage devices, display devices, types of computers and Computer 

Networking-  LAN, WAN. 

3.3. Use of digital camera, recorder, scanner, printer, interactive Smart board and multimedia 

projector for creating and using multimedia resources. 

3.4. Concept of Software Fundamentals- 

       Software – Meaning and types; System software and Application software. Introduction 

to office applications (Word processing, Spreadsheet and PPT, Presentations, Databases, 

Drawing tools, Multimedia tools, File formats and conversion. 

 
UNIT - 4  Computer Based Education 

4.1. Concept, meaning and definition of Social Networking sites and use of Social 

       Networking sites in education 

4.2. Role of Social Networking sites in Education (Blogs, Facebook Live, 

       YouTube Live, Instagram,) 

4.3. E-learning-Concept, Characteristics. 

4.4. Online teaching Platforms - Cisco Webex, Google Classroom, Google meet, 

       Microsoft Teams, Zoom. 
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चतुथ« पýम ्

सÖंकृतिश±णम ्
®ेयोऽङ्काः- 02 

पूणाªङ्काः- 30+20 

32  होराः 
पाठ्यøमÖय उĥेÔयािन -  
अÖय पाठ्यøमÖय समाĮेः अनÆतरं छाýाÅयापकाः -  

1. संÖकृतिश±णÖय िवधीनां ÿिवधीना¼च ÿयोग ेसामÃय« ÿाÈनयुःु । 
2. पाठयोजनािनमाªणÖय आधारभतूिसĦान ्जानीयःु ।  
3. िविवधपाठयोजनानां िनमाªणे समथाªःभवयेुः । 
4. सàूमिश±णÖय आवÔयकतामवग¸छेयुः । 
5. संÖकृतिश±णकौशलानामËयास ेसमथाªः भवयेःु। 
6. िविवधिश±णोपकरणानां ÿयोग ेच समथाªः भवयेुः । 
7. िश±णाËयासे िवधीनां यĉुìनाम ्उपकरणानां ÿयोग±मतां सÌपादयेयःु ।   
8. मÐूयाङ्कनोपकरणानां ÿयोग ेसमथाªः भवयेःु । 

 
अिÆवितः- 1 संÖकृतिश±णिवधयः ÿिवधयĲ 

1.1. िवधयः- पारÌपåरकिविधः, पाठ्यपÖुतकिविधः, मौिखकिविधः, आगमन-िनगमनिविधः, 
दÁडाÆवयखÁडाÆवयिविधः, अÆवयÓयितरेकिविधः, समÆवयिविधः। 
1.2. ÿिवधयः- ÿÂय±ÿिविधः, वा³यÿयोगÿिविधः, Óया´यानÿिविधः, तलुनाÿिविधः,  ÓयÂुपि°ÿिविधः, 
पयाªयÿिविधः, िवलोमÿिविधः, अिभनयÿिविधः, उदाहरणÿिविधः। 
1.3.  संÖकृतिश±ण ेŀÔय-®Óय सामúीणां ÿयोगः। 
1.4.  शाľिश±ण ेअिधकरणम ्
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अिÆवितः- 2 पाठयोजनायाः िनमाªणमनुÿयोगĲ 

2.1.  पाठयोजना - अथªः, उĥेÔयािन, महßव ंÖवłपं च। 
2.2. हरबटêयप¼चपदी, अधीितबोधाचरणÿचारणािन। 
2.3  सàूमिश±णÖय कौशलाËयासः- ÿÖतावना, ÿĳकरणम,् Óया´यानम,् ŀĶाÆतः, उĥीपनपåरवतªनं, पनुबªलनं,  

ÔयामपĘÿयोगĲ । 
2.4. गīिश±णपाठयोजना । 
2.5  पīिश±णपाठयोजना । 
2.6.  Óयाकरणिश±णपाठयोजना । 
2.7.  संÖकृत ेमÐूयाङ्कनिवधयः, आदशªÿĳपýिनमाªण¼च । 
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11.  चौधरी, ÿभादेवी, सािहÂयिश±णम,् भोपालपåरसर, भोपाल 
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18.  पितः, डÌवŁधरः; शिै±किचÆतनम,् रचना ÿकाशन, जयपरु, राजÖथान 

19.  सफाया, रघनुाथ; संÖकृत िश±ण, हåरयाणा úÆथ अकादमी 
20.  िसंह, कणª; संÖकृत िश±ण िविध, एच.् पी. भागªव बकु हाउस, आगरा 
21.  पाÁडेय, अरिवÆद कुमार, संÖकृत िश±ा का िवकास, आिदÂय बुक स¤टर िदÐली 
22.  शमाª, मरुलीधरः िव, संÖकृतिश±णसमÖयाः, रा.सं.सं. िवīापीठ, ितŁपितः 



िĬतीयसýाĦªम्

 

 

प¼चमपýम ्(वैकिÐपकम-्1) 
आधुिनकभाषािश±णम/् आधुिनकिवषयिश±णम ्

िहÆदी-िश±ण 
®ेयोऽङ्काः - 2  

पूणाªङ्काः = 30+20  

32  होराः 
पाठ्यøम के उĥेÔय -  
इस पाठ्यøम के अÅययनोपराÆत छाýाÅयापक- 

1. िहÆदी भाषा का संि±Į इितहास जान सक¤ ग े। 
2. सàूम िश±ण का ²ान एव ंउसका महßव जान सक¤ ग े।  
3. िश±ण कौशलŌ को जान सक¤ गे तथा उसके ÿयोग म¤ समथª बन¤गे । 
4. िहÆदी सािहÂय कì िविभÆन िवधाओ ंएव ंउसके िश±ण का ²ान ÿाĮ कर¤गे। 
5. पाठ योजना का ²ान तथा उसके िनमाªण म¤ समथª बन¤गे । 
6. िहÆदी भाषा कì पाठ्यपÖुतकŌ कì समी±ा करन ेम¤ समथª बन¤ग े। 
7. ŀÔय®Óय सामúी के ÿयोग Ĭारा िहÆदी िश±ण को Łिचकर बना सक¤ गे। 
8. भाषा के िविभÆन नवाचारŌ के आधार पर पाठयोजना बनाने म¤ समथª हŌगे। 

इकाई -1  सूàम िश±ण, िश±ण कौशल एवं िश±ण-सहायक-सामúी । 
1.1. िहÆदी भाषा का संि±Į इितहास । 
1.2. सàूम िश±ण , अथª ,पåरभाषा, महßव, उĥेÔय एव ंसàूम िश±ण चø । 
1.3. िश±ण कौशल- ÿÖतावना, ÿĳकरण, Óया´या, ŀĶाÆत, उĥीपन िभÆनता, ÔयामपĘ ।  
1.4.  िहÆदी िश±ण हते ुÿयुĉ िववध िश±ण-सहायक-सामúी के ÿयोग पĦित- ÿÂय± वÖतु ÿदशªन, चाटª, ÿितकृित,    
      गितमान-िचýण-सामúी (Animation Videos ), प°ुिलका आिद। 

इकाई - 2 िहÆदी िश±ण पĦित पाठयोजनाए ँएवं मूÐयाङ्कन ÿिøया। 
2.1.  िहÆदी पाठयोजनाओ ंके िविवध उपागम (हबªटª, Êलूम, एन.सी.ई.आर.टी.) 
2.2.  गī एवं पī कì पाठयोजनाओ ंका िनमाªण अÅयापन एव ंआदशª ÿÖतिुत। 
2.3.  Óयाकरण िश±ण कì पाठयोजना का िनमाªण अÅयापन एव ंआदशª ÿÖतिुत। 
2.4.  िहÆदी म¤ िनबÆध लेखन, ÿितवदेन ÿÖतिुत, पाठ्यपÖुतक समी±ा एव ंचåरý-िचýण। 
 



िĬतीयसýाĦªम्

 

सÆदभªúÆथा (Reference Book) 

1. रामशकल पाÁडेय (2009) - िहÆदी िश±ण, अúवाल पिÊलकेशन, आगरा- 
2. रमन िबहारी लाल (2013)- िहÆदी िश±ण, रÖतोगी पिÊलकेान, मेरठ। 
3. शमाª, डॉ० मातªÁड (2008) िहÆदी िश±ण, शारदा पÖुतक भवन, इलाहाबाद। 
4. सषुमा जोशी (नवीनतम ्संÖकरण) - िहÆदी भाषा िश±ण, आलोक ÿकाशन, लखनऊ 

5. सािवýी िसंह-िहÆदी िश±ण, इÁटरनेशनल पिÊलिशंग हाउस, मेरठ 

7. िनरंजन कुमार िसंह- माÅयिमक िवīालयŌ म¤ िहÆदी िश±ण, राजÖथानी िहÆदी úÆथ अकादमी। 
6. भाई योगेÆþजीत-िहÆदी भाषा िश±ण, िवनोद पÖुतक मिÆदर, आगरा 
8. ितवारी उदय नारायण, िहÆदी भाषा का उद ्गम एव ंिवकास, भारती भÁडार, लीडर ÿेस इलाहाबाद 

9. भगवत द°. भाषा का इितहास आÂमा राम एÁड सÆस िदÐली-6 

10. रघनुाथ सफाया-िहÆदी िश±ण िविध, हåरयाणा साह  
11. बघेला, हतेिसंह; िहÆदी िश±ण, यूिनविसªटी पिÊलकेशÆस, जयपरु 
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5th Paper (Optional-2) 

(Modern Language Teaching) 
Teaching of English 

Credits: 2 

Marks: 50 (30+20)   

Hours: 32 
 

Course Objectives - 
On Completion of this Course the Pupil Teacher will be able to : 

1. Learn a brief history of the English language. 

2. Understand the importance of micro-teaching. 

3. Learn about teaching skills and become capable of using them. 

4. Gain knowledge of various genres of English literature and its teaching. 

5. Gain knowledge of lesson plans and become capable of creating them. 

6. Be able to review English language textbooks. 

7. Make English teaching interesting by using audio-visual materials. 

8. Will be able to prepare lesson plans based on various innovations in the language. 

Unit- 1 Micro teaching, Teaching Skills, and Teaching Aids.  

1.1 A brief history of the English language.  

1.2.  Microteaching: Meaning, definition, importance, objectives, and the 

microteaching cycle. 

1.3. Teaching skills: Introduction, questioning, explanation, illustration, stimulus 

variation, and the blackboard.  

1.4. Methods for using various teaching aids used for teaching of English- Direct 

object demonstration, charts, replicas, animation videos, puppets, etc. 

 



िĬतीयसýाĦªम्

 

Unit - 2 English Teaching Method, Lesson Plans and Evaluation Process. 

2.1.  Various approaches to English lesson plans (Herbert, Bloom, NCERT) 

2.2.  Creation of lesson plans for teaching prose, poetry and grammar and ideal 

presentation. 

2.3.  Creation of lesson plans for teaching composition, story and drama, teaching 

and ideal presentation.  

2.4.  Essay writing, report presentation, textbook review and characterization in 

English. 
 

सÆदभªúÆथा (Reference Books) 

1.Bechhold, H. F. and Behling: The Science of Language and the Art of Teaching, Charles 

Scribners Sons, New York. 

2. Allen & Campbell: Teaching English as a second language, TMH Edition. New Delhi : 

Tata McGraw Hill Publishing Company. 

3. Baruah, T.C.: The English Teacher’s Handbook. New Delhi: Sterling Publishers Pvt. Ltd. 

4. Billows, F. L.: The Techniques of Language Teaching, London Longman. 

5. Bista, A.R.: Teaching of English. Agra: Vinod Pustak Mandir 

6. Bright, J.A.: Teaching English as Second Language. London: Long Man Group. 

7. Catarby, E. V.: Teaching English as a Foreign Language in School Curriculum India, 

New Delhi, NCERT. 

8. Chaudhary, N.R.: Teaching English in Bhartiya Schools. New Delhi: H.. Publishing 

Corporation. (RAc/Mtg/AC-Next/Fy-Education/24.12.18/2865 dt.17.05.2019) B.Ed. 

Curriculum/FOE/2019 -50 

9. Doughty, Peter: Language ‘English’ and the Curriculum. Schools Counselling 

Programme in Linguistic and English Teaching. 

10. Jain, R.K.: Essentials of English Teaching. Agra: Vinod Pustak Mandir, Agra. 

11. Kela, John: Teaching English. London: Methuen & Company. 

 
 

 

 

 

 



िĬतीयसýाĦªम्

 

प¼चमपýम ्(वैकिÐपकम-्3) 
±ेýीयभाषािश±णम ्

(मलयालम/्कÆनड/ओिडया/बाङ्µला/डोगरी/मराठी) 
(एतासु अÆयतमा भाषा) 

®ेयोऽङ्काः - 2 
पूणाªङ्काः = 30+20 

32 - होराः 
पाठ्यøमÖय उĥेÔयािन  -  
अÖय पाठ्यøमÖय समाĮेः अनÆतरं छाýाÅयापकाः  - 

1. मातभृाषायाः रचनाशÐैया पåरिचताः भवयेुः। 
2. मातभृाषािश±णाथ« पाठयोजनािनमाªण,े अÅयापन ेच समथाªः भवयेुः। 
3. मातभृाषािश±ण ेसहायकोपकरणानां ÿयोग ेसमथाªः भवयेुः। 
4. मातभृाषािश±णकौशलÿाĮय ेसमथाªः Öयःु। 
5. नानाÿकारकपाठयोजनानां ÿाĮय ेमातभृाषािश±णसÆदभ¥ तेषां ÿयोगाय च योµयाः भवयेुः। 
6. मातभृाषायाः रस-छÆदालङ्कारैः पåरिचताः भवयेुः 
7. मातभृाषायाः रसानुभिूतिवषये बĦादराः भवयेुः। 
8. मातभृाषायाः Óयाकरणयोजनया पåरिचताः भवयेःु। 

अिÆवितः - 1  पाठानां ÿकाराः, पाठयोजना च 

1.1 गīिश±णÖय पīिश±णÖय नाटकिश±णÖय च ÿकृितः, उĥेÔयािन, महßव ंच । 
1.2 गī-पī-नाटकिश±णानां पाठयोजनािनमाªणम ्। 
1.3 मातभृाषािश±णिवधयः- ÿÂय±िविधः, अनवुादिविधः, संरचनाÂमकोपागमः, सÌÿेषणाÂमकोपागमः, 

øìडािविधः, ÿायोजनािविधः च । 
1.4 मातभृाषािश±ण ेिश±णोपकरणािन, भाषाÿयोगशालायाः लाभाः, गहृकायªÖय ÿकाराः महßव¼च । 

अिÆवितः - 2  भाषायाः गुणव°ा  
2.1.  Óयाकरणम ्- तÖय ÿकृितः, उĥेÔयािन, अनÿुयĉुÓयाकरणÖय महßव ंच। 
2.2 . Óयाकरणिश±णिवधयः - आगमनिविधः, िनगमनिविधः, पाठ्यपÖुतकिविधĲ। 
2.3.  माÅयिमकÖतरीयÓयाकरणÖय सङ्ि±Įपåरचयः, छÆदांिस, अलङ्काराः, तेषां िश±ण¼च। 
2.4.  िनबÆधलेखनम ्तÖय ÿकृितः, उĥÔेयं च, िनबÆधÿकाराः - िनधाªåरतिवषयकिनबÆधः, वणªनाÂमकिनबÆधĲ । 



िĬतीयसýाĦªम्

 

 

सÆदभªúÆथाः (Reference Books) 

 कÆनडिश±णम् - 
(1) डा अनसयूा, िव, परिग; मातभृाष ेकÆनड तÂव म° ुबोधना मागª, िववेक ÿकाशन, िच³कबÐलापरु, मिुÆसपल ्
कालजे ओफ एºयकेुशन्, िचýावती म¼चनबाले पोÖट, िच³कबÐलापरु 
(2) डा बी, डी, करजिग & डा, रामचÆþ, त, जÆतली; सबुोध कÆनड भाषा बोधने, भारतबक्ु िडपो शकंर -Éलाजा, 
िप, बी, रोड, धारवाड 

(3) डा, आर,् ओबलेशघĘी; भाष ेम° ुकÆनडभाषा बोधने, िवīािनिध ÿकाशन, गदग 

(4) डा, एन,् बी, कोङ्गवाड; भाष ेम° ुकÆनडबोधने, िवīािनिधÿकाशन, गदग 

(5) डा, िब, िब, होलगÆुदी; कÆनडबोधनायोजनगेलु, िवīािनिधÿकाशन, गदग 

(6) ÿो, एम,् एन्, हगेडे; कÆनडभाषेबोधने, ÿदीपÿकाशन, गदग 

(7) ÿो, एम,् एन्, हगेडे; कÆनडबोधनापĦित 

(8) डा, एम,् िचदानÆदमिूतª, डी, िव, के; भाषािव²ानदमलूतßवगलु; मिूतªÿकाशन, मसैŁू 

(9) डा, जी, एन,् िहरेमठ & डा, ®ीमती, एम,् बी, कलमडी; øमानगुतबोधन े(ओदं ुबोधनातÆý²ान), 
िवīािनिध ÿकाशन, गदग 

 मलयालमिश±णम-् 
1. टीिचंग आफ मदरटंग, एस. के. को¸चरः, Öटेिल«ग, नई िदÐली। 
2. मलयालेबोधनम,् िस. के. चÆþशेखरननायर, केरलभाषाइिÆÖटट्यटू। 
3. मलयालभाष ेअÅयापनम,् के. िशवरामन िप, रमनउिÆन, कािलकट िवĵिवīालयः, कािलकट, केरल। 
4. मातभृाषा बोधनम,् िस.एम. िबÆद,ु Öकािपªयो पिÊलशसª एवम ्िडिÖůÊयटूसª, कािलकट, केरल। 
ओिडया िश±ण 

1 पाणीúाही; िनमªला, ओिडया मातभृाषा िश±ण ÿविृ° 2011, भवुनेĵर, िदÓय ÿकाशन, 

नायक िब., मोहिÆत ज ेओिडया भाषा ओ सािहÂय िभि° भिूम ओ िश±ादाने पĦित, । 2 

2. पĘनायक, िड.िप.; मदरटंग अÆडर डेिÖटिन । 
3. ÿो. पÁडा; गगंाधर, मातभृाषािश±ण । 
4. मातभृाषा ओडया, महापाý, िब.िप.। 
 डोगरी/बाङ्µला/मराठीिश±णम-् 

1. मातभृाषा िश±ण, िवनोद पÖुतक मिÆदरम,् आगरा। 
2. मातभृाषा िश±ण, बघेला, हतेिसंह, राजÖथान ÿकाशन, िýपोिलया बाजार, जयपुर। 
3. टीिचंग आफ मदरटंग, को¸चर, Öटेिल«ग, नई िदÐली। 
 

 

 



िĬतीयसýाĦªम्

 

प¼चमपýम ्(वैकिÐपकम-्4) 
(आधुिनकिवषयिश±णम)् 

सामािजकिव²ानिश±णम ्
®ेयोऽङ्काः - 2  
पूणाªङ्काः = 30+20   

32- होराः 
पाठ्यøमÖय उĥेÔयािन  -  
अÖय पाठ्यøमÖय समाĮेः अनÆतरं छाýाÅयापकाः  - 

1. सामािजकिव²ानिवषयÖय पाठ्यøमिसĦाÆतान ्अवग¸छेयःु । 
2. िवīालयीयिवषय łपेण सामािजकिव²ानÖय Öवłपं जानीयःु। 
3. सामािजकिव²ानÖय आधिुनकिश±णपĦतीनां ÿयोगान् अिभजानीयःु। 
4. अनदुशेनÖय कृत ेपणूªयोजनायाः िवकसने समथाªः भवयेःु। 
5. सामािजकिव²ानिश±णे िविवध-सहायकोपकरणानां ÿयोग ेसमथाªः भवयेःु। 
6. िविवध-सामािजक-सÆदभाªणां समी±ण ेसमथाªः भवयेुः। 
7. सामािजकिव²ानिवषयÖय िवशषेपĦितिभः पåरिचताः भवयेुः। 
8. सामािजकिव²ानिवषयÖय मÐूयाङ्कने समथाªः भवयेःु 

अिÆवितः - 1  सामािजकिव²ानÖय िश±णकौशलािन िवधयĲ    

1.1. अनदुशेनकौशलानां िवकासः - ÖपĶीकरण,ं ÿĳो°रकौशलम,् उĥीपनपåरवतªनं, सÌबĦोदाहरणःै Óया´यानं च।  
1.2.  िश±णिवधयः - अनदुशेनिविधः, Óया´यानिविधः, वादिववादिविधः, योजनाąोतोिविधः,  
समÖयासमाधानिविधः,   एककिविधः,  सव¥±णिविधः, समाजीकृतािभÓयिĉिविधः िनरीि±ताÅययनिविधः च । 
1.3. सामािजकिव²ानÖय िश±णाÓयहूिनमाªणम ्उपयुªĉिवधीनां सÆदभ¥ । 
1.4. िश±णपĦÂयायोजनम् - ±ेýाटनम,् दलिश±णम,् सामािजकिव²ानसङ्घÖय (Social Studies club)   

आयोजनम ्सामािजकिव²ानÿयोगशाला च । 
1.5. उपचाराÂमकिश±णÖय Öवłपं, महßव ंÿयोगĲ । 

अिÆवितः - 2  सामािजकिव²ानÖय पाठयोजना मूÐयाङ्कन¼च    

 2.1.    पाठयोजना, एककयोजना, वािषªकयोजनानां संरचनायां च अवधेयांशाः । 
2.2. सामािजकिव²ानिवषयÖय पाठयोजना आदशªÿÖतिुतĲ । 
2.3.  मÐूयाङ्कनÖयोĥÔेयािन परÌपरागतपåरवतªनािन च । 
2.4.  मÐूयाङ्कनÖय साधनािन उपादेयता च । 
2.5.  िनबÆधाÂमकÿĳेष ुÿĳानाम ्अनपुातः वÖतिुनķता च । 
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िĬतीयसýाĦªम ्

Óयावसाियकद±तोÆनयनम ्(EPC-2) 

िश±ाभाषाकायाªिण च 

(Language and Activities in Education) 
®ेयोऽङ्काः = 02 

पूणाªङ्काः = 50 

1. वीथीनाटकम ्/ सामािजकचेतनाशोभायाýा -   10 अङ्काः 
वीथीनाटकłपेण जनजागरणाय वष¥ एकवारं सवभैव ंकमिप सामािजकिवषयमादाय संÖकृतवचसां सघोषम ्

आचरण ंकारणीयम ्। सामािजकचेतनाशोभायाýायाः अङ्गभतूतया नागåरकाणां मÅय ेÿासङ्िगकं कमिप 
िवषयमादाय संÖकृत ेवीथीनाटकं सामिूहकłपेण करणीयम ्। 

 
2. िविशĶिश±णसंÖथा/गुŁकुलसÆदशªनम् -    10 अङ्काः 

पåरसरे समीपवितªनां (अिधकतमं प¼चशतिकलोमीटरपåरिमतानां) संÖकृतÖय िविशĶिश±णसंÖथानां 
िनरी±ण ंपयªव±ेण ंच िवधाय दशपķृाÂमकं ÿितवदेनं सýाĦªÖय िĬतीयमासे सÌबĦÿाÅयापकेËयः समपªणीयम ्। 

 
3. िवīालयािभलेखानां सÆनाहः -    10 अङ्काः 

छाýाणां संचयीयािभलेखÖय (Cumulative Records) ÿाłपिनिमªितः, छाýोपिÖथितपंिजकायाः 
Öवłपिनिमªितः, अÅयापकोपिÖथितपंिजकायाः ÿाłपिनिमªितः, छाýकोषशÐुकािदसÌबĦानाम ्अिभलेखानां 
ÿाłपिनिमªितĲेित। एतत ्सÌबĦं दशपķृाÂमकं ÿितवदेनं सýाĦªÖय ततृीयमास ेसÌबĦÿाÅयापकेËयः समपªणीयम।् 

 
4.  वाµविधªनीपåरषद्       10 अङ्काः 
 

5. संगोķी       10 अङ्काः 
ÿितसĮाह ंकमÈयेकं शाľीयिवषयं ÖवीकृÂय समेषां ÿितभािगता परी±ण ंच । 
िश±ासमÖयाः आदाय आसýं िýवारं िवभागीयÖतरे स ङ्गोķी ÿिश±णािथªिभः समायोजनीया । गितिविधः सĮतः 
अĶपयªÆतं (7-8) सýाĦªÖय चतथु¥ मासे समायोºय मÐूयाङ्कनं च िवधाय सÌबĦÿाÅयापकाः िवīाशाखायाः 
अÅय±ाय पåरणामान ्समपªियÕयिÆत । 
 

 

 

 



िĬतीयसýाĦªम्

 

 

 

शै±िणकगितिवधयः 
®ेयोऽङ्काः- 02 

पूणाªङ्काः - 50 

1. िविवधशारीåरक-बौिĦकøìडानाम ्आयोजनम ् -   अङ्काः - 25  

पåरसरे सýाĦªकाले िविवधानां øìडाÖपधाªनां/सांÖकृितकÖपधाªनां/सािहिÂयकÖपधाªनाम ् आयोजनं तेष ु
ÿितभािगłपेण आयोजकłपणे च भागúहण ं िवधाय सÌबĦÿाÅयापकः तषेां मÐूयाङ्कनं फलाङ्कनं च सýाĦªÖय 
ततृीयसĮाह ेिश±ाशाľिवīाशाखाÅय±ाय समपªियÕयित । 

 
2. NSS/ Öकाउिटंग-गाइिडंग ÿभृितिविवधगितिवधीनाम ्आयोजनम्  -   अङ्काः - 25  

पåरसरे रािÕůयसेवायोजनायाः 'Öकाउटगाइड' इÂयेतÖय 'माÖटसª' 'गाइड्स कैÈटन' इित 
दशिदवसीयÿिश±णिशिवरÖय च आयोजनं िवधाय स¼चालनानÆतरं सÌबĦÿाÅयापकाः गितिवधीनां 
मÐूयाङ्कनपरुÖसरं फलाङ्कनं िवīाशाखाÅय±ाय सýाĦªÖय चतथु¥ मासे समपªियÕयित । 

 

 
सततसमú-मूÐयाङ्कनाङ्कÖय िनद¥शाः/ 

(Instructions for Continuous and Comprehensive Evaluation (CCE) Marks) 
1.ÿद°कायªम-् 10 अङ्काः 
2.आÆतåरकपरी±णम-् 10 अङ्काः 
3.िविडयोåरकािड«ग- 10 अङ्काः 
4. संगोķी/वाद-िववादः/आशभुाषणम् -10 
    आहÂय- 40 अङ्काः 

 
 
 
 
 

 


